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INLEIDING VAN DE VERTALER 


Deze incunabel telt 30 hoofdstukken. De auteur omschrijft in 
het begin de inhoud van elk hoofdstuk. Zeer opmerkelijk is, dat 
hij in de tekst op twee plekken opmerkt, dat de drukker een 
zetfout heeft gemaakt. De meeste hoofdstuktitels worden met 
een punt afgesloten, sommige niet. In de vertaling zijn punten 
geplaatst. Het 2e hoofdstuk is foutief als 3e hoofdstuk betiteld. 
Iemand heeft het foutieve nummer doorgehaald en er een 2-tje 
boven geschreven. 

Het hoofdstuknummer 27 wordt twee keer vermeld. Hoofdstuk 
29 is foutief genummerd als 19. In de vertaling is dit 
gecorrigeerd. De notatie van de hoofdstuktitels loopt overigens 
uiteen. Aan het einde van iedere omschrijving van het 
hoofdstuk vermeldt de auteur: 'Bij het [nummer] blad’. In de 
vertaling zijn deze terugkerende meldingen weggelaten. 

Deze oude werken, hoewel ze soms van errata zijn voorzien, 
vertonen in de meester gevallen vele taalkundige, grammaticale 
onnauwkeurigheden en inconsistenties. 

In de vertaling is op de linkerpagina de vertaling opgenomen, 
en rechts de originele pagina. In mijn Worddocument is alles 
goed te zien bij beeldgrootte 110%. 

Het werk bevat diverse citaten van heiligen. Ze zijn echter niet 
van markeringen voorzien. Ze konden niet in de vertaling wor- 
den aangebracht, aangezien niet altijd te zien is hoe het citaat 
begrensd is. 

Aan het einde van de incunabel wordt de ridder nog eens in 
volle wapenrusting getoond. Helaas heeft een onverlaat de 
ontbrekende lans met grove streken ingetekend. 

Uiteraard distantieer ik mij van de toentertijd gebruikelijke 
aantijgingen aan het adres van de Joden, die de ondergang van 
Christus zouden hebben bewerkstelligd. 


Ruud Muschter. 


HET OMSLAG 


Het voetpad naar de eeuwige zaligheid, zoals dit boekje 
genaamd is, wordt ons gewezen door een geestelijke ridder, met 
uitleg en betekenis van wereldlijke, ridderlijke weerbaarheden 
en wapenen. 
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DE TEKST 
Voor de lezer dit boekje, vooraf aan de eeuwige zaligheid. 


Met groot verlangen en bijzondere vlijt moet dit boekje door 
iedere christenmens gelezen worden, opdat wij daarin in korte 
tijd het rechtvaardige, ware en naaste voetpad naar ons 
vaderland mogen leren, waar ons een eeuwige woning en 
onuitsprekelijke vreugde bereid is door God de almachtige, 
onze Verlosser en behoeder. Ook worden ons daarin menig- 
vuldige, oneindige bestraffingen voor onze begane ondeugden 
en zonden aangeduid, en de wonderbaarlijke, eeuwige vreugde 
en het genoegen wegens onze goede daden, waardoor wij de 
straffen vermijden en de eeuwige vreugde mogen verwerven. 
Daarnevens wordt geleerd, dat wij ons aan de geboden van de 
almachtige God jegens Hem en onze naaste christenmensen 
moeten houden, zoals geschreven staat: Geef mij begrip, o 
Heer, opdat ik grondig Uw wetten leer en ik ze bewaar in mijn 
ganse hart. En wanneer je aldus met aandachtige beschouwing 
dit kleine boekje zult leren, zul je vrolijk zeggen: De Heer heeft 
mij Zijn wegen gewezen, en Zijn voetpaden heeft mij de vader 
der lichten geleerd, van wie alle gaven van bovenaf afdalen, en 
zonder dewelke de menselijke domheid niets kan aanvangen en 
ook middelen noch resultaten kunnen volgen. Zulk een ware en 
rechtvaardige weg bovendien, die als enige onze werken 
verordineert en zonder dewelke wij niets kunnen verrichten, 
wijst mij en allen die ernaar verlangen, de barmhartige 
middelares en de verwerfster van genade voor alle zondige 
mensen, Maria, de moeder van alle genaden. Amen. 
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Aangezien dit boekje (Het voetpad naar de eeuwige zaligheid) 
in 30 hoofdstukken is ingedeeld, heb ik! in het kort dit 
navolgende registertje geordend, zodat eenieder gemakkelijk in 
een opsomming ervaart hetgeen elk hoofdstuk inhoudt, opdat 
het vele zoeken de lezer geen ergernis brengt. Daarenboven heb 
ik het aantal pagina's vermeld waarop eenieder hoofdstuk 
zonder mankeren gevonden wordt. 


Het voorwoord van dit boekje vergelijkt de geestelijke 
ridderschap met de wereldlijke, met haar uitrusting, wapens en 
geweren; geeft ook een aanduiding hoe dit vergankelijke leven 
in verhouding tot de eeuwige zaligheid moet worden be- 
schouwd; en is gedrukt op de eerste pagina. 

Het le hoofdstuk wijst uit, hoe men geestelijk het paard moet 
verstaan, dat wij moeten onderwerpen, namelijk dat wij de 
begeerte van het vlees, de begeerte van de geest, het lichaam en 
de ziel moeten onderwerpen, alsook de zinnelijkheid van het 
verstand, opdat wij de eeuwige vreugde bezitten en de helse 
pijn mogen vermijden. 

Het 2e hoofdstuk (waar de drukker zich vergist heeft en het 3e 
heeft gezet)”, vertelt welke uitrusting een wereldlijke ridder 
nodig heeft om stevig op zijn paard te zitten en het aan te 
sturen. Daardoor leert het, geestelijk het vlees, het lichaam en 
de zinnelijkheid met geduld en verstand te bezitten en aan te 
sturen. 

Het 3e hoofdstuk geeft ons aanduidingen over hetgeen 
geestelijk onder het zadel moet worden verstaan, en leert ons 
hoe wij de deugd der geestelijkheid vervullen en welk nut wij 
daaruit mogen verkrijgen. Het spreekt ook over het geduld van 
Christus, dat Hij om onzentwille gehad heeft. 


l Deze opmerking is van de auteur zelf. 
° Idem. 
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Het 4e hoofdstuk geeft ons via dit leder, waarmede het zadel 
gedekt is, het lijden, de pijn en de bittere dood van Jezus 
Christus, onder behoeder, te verstaan. 

Het 5e hoofdstuk leert ons de natuurlijke dood te beschouwen, 
via het hout waaruit het zadel gehouwen is. 

Het 6e hoofdstuk spreekt over de lijm waarmede het hout en 
leder van het zadel aaneen gekleefd zijn, en wijst ons hoe wij 
stevig de liefde van God moeten aanhangen en door geen enkele 
angst, nood, honger, dorst, bedroefenis of wederwaardigheid 
ons daarvan laten ontdoen of scheiden. 

Het 7e hoofdstuk verklaart ons de betekenis van de stijg- 
beugels en geeft ons te verstaan, dat wij ons verlangen op God 
de almachtige en niet op de ijdele, wereldlijke dingen moeten 
richten. 

Het 8e hoofdstuk over de halster, leert ons verlangen te hebben 
naar de verlossing van eeuwige pijnen, en ook naar deugden en 
vrede en naar het eeuwige leven. 

Het 9e hoofdstuk over de gordel, zegt wat een christen gelooft 
en hoe - zonder op de werken te letten - iemand ook zelf kan 
bemerken of hij een ware christenmens is of niet. 

Het 10e hoofdstuk wijst uit, hoe de deugd van de hoop zijn 
oorsprong in het geloof heeft en wat hoop is. Daarenboven hoe 
sommige mensen hoopvol zondigen, en ook hoe wij het loon 
voor onze goede werken alleen in het eeuwige leven en niet hier 
op aarde mogen verwachten. 

Het 1le hoofdstuk geeft ons een aanduiding om wegens onze 
zonde een loutere biecht doen, er berouw en leed om te hebben 
en volkomen boete te bewerkstelligen. 
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Het 12e hoofdstuk maakt openbaar van welk nut berouw 
zonder de biecht is, en wat de biecht is. Ook om welke straf een 
mens bezorgd moet zijn, die niet naar voorschrift van de 
heilige, christelijke Kerk jaarlijks zijn biecht aflegt en het 
waardige sacrament niet ontvangt. 

Het 13e hoofdstuk spreekt over deemoedigheid, hoe die een 
behoudster van alle deugd is, net zoals de hovaardigheid een 
wortel van alle ondeugd en zonde is. 

Het 14e hoofdstuk leert ons hoe wij in al onze gedachten, 
woorden en werken de goddelijke vrees moeten hebben. 

Het 15e hoofdstuk vermaant ons in al onze aangelegenheden, 
gedachten, woorden en werken bescheiden te zijn, ons verre te 
houden van boze, ijdele aangelegenheden en ons te richten op 
goede, deugdrijke werken. 

Het 16e hoofdstuk geeft ons te verstaan, dat voor de 
geestelijke ridder niet alleen de deugd nodig is welke in 
bovenstaande hoofdstukken onderwezen is, doch ook is nodig 
het hierna geschrevene te gebruiken en te beoefenen. 

Het 17e hoofdstuk leert ons, door voorzichtigheid in onze 
achterliggende tijd en leven, om ook toekomstig dingen, zoals 
de natuurlijke dood, het Jongste Oordeel, de pijn der hel en de 
vreugde van het eeuwige leven te beschouwen. 

Het 18e hoofdstuk onderwijst ons rechtvaardig te zijn jegens 
God en onze naasten, niemand het zijne te ontnemen, en straf 
voor de overtreders daarvan. 

Het 19e hoofdstuk geeft ons onderricht, in alle dingen maat te 
houden, met name met eten en drinken. Ook welke schade voor 
ziel en lichaam daarvan ontstaan. 

Het 20e hoofdstuk leert ons in tegenwerkende dingen sterkte 
van het gemoed en verstand te gebruiken, en de onkuisheid te 
weerstaan. 
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Het 2le hoofdstuk vermaant ons hoe wij met grote smart en 
geween in deze wereld geboren worden, en hoe wij een louter, 
rein leven voeren, onze uiterlijke vijf zintuigen behoeden en de 
tijd van ons verscheiden moeten beschouwen. 

Het 22e hoofdstuk vertelt ons over de acht zaligheden, en 
onderricht ons jegens onze naasten barmhartigheid, zachtmoe- 
digheid, vreedzaamheid, overgave aan geduld, hongeren en 
dorsten naar de gerechtigheid, wenen om onze zonden en het 
bezitten van een rein hart. 

Het 23e hoofdstuk geeft ons te verstaan hoe wij twee 
personen, te weten God en onze naaste christenmens, 
verschuldigd zijn om ons aan de Tien Geboden te houden. 

Het 24e hoofdstuk zegt hoe wij God, onze Schepper en 
behouder, zonder louterheid van het hart niet kunnen zien; en 
hoe het afwijzen van de louterheid van het hart, van de 
gedachten en het geweten, de verleiding en het bedrog vormt 
van onze vijand, van de boze geest. 

Het 25e hoofdstuk onderwijst ons hoe wij met de zeven gaven 
van de Heilige Geest in de doop getekend worden, opdat men 
ons daardoor en door het geloof moge erkennen als een Jood of 
als een heiden. 

Het 26e hoofdstuk (waar de drukker zich vergist heeft en '27' 
gezet heeft)” herinnert ons aan het 9e hoofdstuk en hoe wij met 
vast geloof en goede werken onze vijand, de duivel, moeten 
weerstaan. 

Het 27e hoofdstuk onderricht ons hoe goed en vruchtbaar het 
woord van God is, vermaant ons nadrukkelijk om met vlijt en 
ernst de preek te horen, en vertelt ook over nut en beloning voor 
diegenen die gaarne en 


3 Deze opmerking is van de auteur zelf. 
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gewillig het woord van God en het priesterdom eren. 

Het 28e hoofdstuk openbaart ons hoe ons aandachtige gebed 
zo hevig onze vijand, de vertegenwoordiger van de hel, 
verwondt en verdrijft, zoals de misdadiger aan het kruis hem 
met korte woorden verdreef, toen hij zet: Heer, wanneer Gij in 
Uw rijk komt, gedenk mij dan. 

Het 29e hoofdstuk leert ons het leven van de lieve heiligen te 
beschouwen, met name het leven van Christus, onze behoeder, 
en hoe al Zijn werken ons tot een voorbeeld gesteld zijn, opdat 
wij ook aldus doen en Zijn voetstappen zullen drukken. 

Het 30e en laatste hoofdstuk vermaant ons de eeuwigheid te 
beschouwen, die de mens moet bezitten in onuitsprekelijke 
vreugde of in gruwelijke, oneindige pijn. 

Een korte slotrede van dit boekje, waarin gemeld wordt welk 
nut daaruit moge ontstaan voor een mens die het met vlijt leert 
en zijn woorden door de werken doet volgen. 


Hier eindigt het registertje en volgt het voorwoord van dit 
boekje.” 


* De opmerking is van de auteur zelf. 
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Bij het voorwoord van dit boekje, 


waarin de geestelijke ridderschap met de wereldlijke wordt 
vergeleken, alsook hoe dit vergankelijke leven op het eeuwige 
gelijkt. 


Zoals de heilige Job zegt, is derhalve het leven van de mens niet 
anders dan een ridderschap hier op aarde. Want op gelijke wijze 
als een ridder in korte tijd de bewapening van zijn ridderschap 
in orde maakt en zijn vijanden weerstaat, en zegeviert en 
overwint en daarbij in zijn ganse leven door allen meniglijk 
geëerd en verheven wordt op deze aarde, alzo zou iedere mens 
die steeds vecht en strijdt tegen zijn geestelijke vijand, de boze 
geest, zijn eigen vlees en de wereld, verheven en geëerd worden 
door de hemelse koning en almachtige God met alle hemelse 
legers gedurende een kleine tijd van zijn huidige leven dat 
vooral kort is, vergeleken met het eeuwige leven. Want op 
gelijke wijze als een uur kan worden afgezet tegen duizend 
jaren, alzo is het leven van de mens hier in dit jammerdal af te 
zetten tegen het eeuwige leven. En zou de mens bovenmate oud 
worden en geleefd hebben vanaf het begin van de wereld tot aan 
deze huidige tijd, en leefde hij tot aan de Jongste Dag, dan zou 
toch een dergelijke tijd een kort iets zijn, afgezet tegen de 
eeuwige tijd die iedere mens zou bezitten in onuitsprekelijke 
vreugde of pijn. Derhalve spreekt de bovengenoemde Job op 
een andere plek aldus: De dagen van de mens zijn kort. In zulk 
een 
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korte tijd moeten wij ridderlijk strijden, naar de raad van de 
apostel, willen wij gekroond worden, en moeten wij de werken 
der duisternissen afwerpen en aangekleed worden met het 
wapen van het licht. Dat zijn deugden, die wij vlijtig tot ons 
moeten nemen, opdat wij daarmede onze bovengenoemde 
vijanden mogen weerstaan, die ons dagelijks zonder ophouden 
heftig aanvechten met zulke geestelijke wapenen. Want op 
gelijke wijze als de wereldlijke ridder zich tegen zijn vijanden 
verweert door de wereldlijke wapenen, alzo moet eenieder, zij 
hij geestelijk of wereldlijk, zich behelpen door de bescherming 
der geestelijke wapenen, dat wil zeggen, door deugd, die wij 
eigenlijk verstaan en bemerken mogen onder het wapen en het 
gereedschap dat behoort tot een wereldlijke ridder. 


Het le hoofdstuk, over het paard. 
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Ten eerste hoort bij het paard waar de ridder machtig op moet 
zitten - zo is ons te verstaan gegeven - ons eigen lichaam en lijf, 
dat wij dan machtig bezitten. Want wij onderwerpen de 
begeerte van het vlees aan de begeerte van de geest; van het 
lichaam aan die van de ziel, en de zinnelijkheid aan die van het 
verstand. Want wanneer de ziel onderworpen is aan het 
lichaam, de geest aan het vlees en het verstand aan de 
zinnelijkheid, dan is het net alsof het paard macht heeft over de 
ridder en hem tegen zijn wil naar de macht van zijn vijanden 
droeg. En op gelijke wijze zou het ook zo moeten worden 
verstaan, alsof het paard op de ridder zou rijden, wat toch een 
gans wonderlijk iets zou zijn om te zien. Doch helaas is 
gemeenlijk eenieder in de ganse wereld de ridder die aan het 
paard onderworpen is, in die zin, dat eenieder meer leeft naar 
zijn lichamelijke lust en begeerte van het vlees, dan naar die van 
de geest of van de ziel. Daarover schrijft de apostel aldus: Gij 
moet wandelen in de geest en moet de begeerte van het vlees 
niet volbrengen. Want wanneer gij leeft naar het vlees, sterft gij; 
doch naar de geest, dan leeft gij. Hij wilde dus zeggen: eeuwig. 
Terwijl het toch gans onmogelijk is dat de mens die altijd leeft 
in wellust van zijn lichaam en begeerte van het vlees, het 
eeuwige leven kan bezitten, zodat hij twee hemelrijken heeft, 
hetgeen toch van geen enkele mens beschreven staat. Het zou 
dan zaak zijn, dat iemand de ganse Schrift overleest. Want alle 
mensen vanaf het begin der wereld die aan God de Heer hebben 
welgevallen en thans mede het eeuwige leven bezitten, zijn het 
ingegaan zijn door bedroefenis, wederwaardigheid en lijden en 
overwinning van het vlees. Daarom zegt de Schrift dat wij door 
veel bedroefenis het rijk Gods in moeten gaan en niet door 
rijkdom en troost van deze wereld. 
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Daarover zegt onze Heer: Wee u, rijken, die hier hun troost 
hebben. Want de mensen die hun troost alleen vestigen op het 
tijdelijke goed, zullen zonder enige twijfel beroofd worden van 
de eeuwige en hemelse troost. Daarover zegt St.-Gregorius, dat 
op de tijdelijke vreugden en wellusten eeuwige bedroefenis en 
wenen volgen. Want niemand kan zich hier volkomen 
verheugen in deze wereld, en aldaar, dat wil zeggen in de 
toekomstige tijd, zich eeuwig verheugen met Christus onze 
Heer. Iedere mens die zich eeuwig wil verheugen, moet de 
vreugde van deze wereld ontvlieden, de vreugde of begeerte van 
zijn eigen vlees afwerpen en ingaan door de poorten. Dat wil 
zeggen, door de geboden van Gods, zonder dewelke niemand 
behouden kan worden. Want wil je ingaan, zegt de Heer, houd 
je dan aan de geboden. En daarom wee alle mensen, die in deze 
tijd zo wezenlijk leven tegen de geboden van God en tegen hun 
eigen geweten. Want voor zulke mensen zou het beter zijn 
wanneer zij nimmer geboren waren, omdat zij dergelijke korte 
vreugden en wellusten hebben uitverkoren en dan nog de 
eeuwige en onbeschrijfelijk grote pijn van de hel en eeuwige 
verdoemenis moeten lijden. Alzo zijn alle rovers, woekeraars, 
echtbrekers, onkuisen, ongehoorzamen, hovaardigen, afgunsti- 
gen en vreters en degenen die in een geestelijke staat en wezen 
zijn en hun orde niet houden, allen willekeurig in de hemel. En 
waarom? Zij komen daar zeer zelden. Zulke mensen zitten niet 
echt geestelijk op hun paarden en zijn ze niet machtig. Het 
paard heeft namelijk macht over hen, en zij voeren het in deze 
tijd in de handen van hun vijanden. Dat wil zeggen, in de macht 
van de boze geest door het volgen van zijn raad, ver- 
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-zoeking en inblazing in de zonde, en daarenboven in de 
eeuwige dood. Zij berijden ook niet het paard, doch het paard 
berijdt hen. Derhalve zijn zulke mensen niet echt geestelijke 
ridders van onze Heer Jezus Christus, en worden ook niet door 
hem gekroond, doch zij zijn ridders van de boze geest, die hun 
uiteindelijk een loon geeft dat dan aan zulke liefhebbers van 
hun lichaam en de wereld toegenegen is. 


Het 2e hoofdstuk, hoe de geestelijke ridder te paard zit. 


Wanneer de mens die zich wil verbeteren, zijn paard - dat wil 
zeggen zijn vlees en zijn lichaam of zinnelijkheid - machtig wil 
bezitten, heeft hij het nodig dat hij voor alles drie geestelijke 
gereedschappen tot zich neemt, die ons te verstaan worden 
gegeven door drie dingen waarmede de wereldlijke ridder 
machtig op het paard zit. Ten eerste moet hij een zadel hebben, 
wil hij stevig zitten, want zonder het zadel kon hij zeer 
gemakkelijk van het paard worden geworpen of gestoten. 
Daarna moet hij twee sporen hebben, waarmede hij het paard 
voortdrijft. Ten derde moet hij een teugel hebben, waarmede hij 
het paard kan inhouden wanneer het te zeer of te snel zou willen 
lopen, en ook opdat hij het daarmede dwingt de weg van zijn 
wil te gaan. En mocht de zaak zo zijn, dat hem dit ene 
ontbreekt, dan zou hij niet ridderlijk op zijn paard kunnen zitten 
en naar zijn wil. Door middel van het zadel kunnen wij de 
deugd van de geduldigheid bemerken. Door middel van de 
sporen het boetvaardig leven of de penitentie. Door middel van 
de teugel de bescheidenheid die een houder is van alle deugd. 
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Het 3e hoofdstuk, over het zadel. 


Het duidt datgene aan wat geestelijk onder het zadel verstaan 
moet worden, leert ons hoe wij de deugd der geduldigheid 
bereiken en welk nut wij daaruit kunnen verkrijgen. Het spreekt 
ook over het geduld van Christus, dat hij om onzentwille in Zijn 
leven gehad heeft. 


Ten eerste kan men onder het zadel de deugd van de 
geduldigheid verstaan. Want op gelijke wijze als de mens op het 
zadel op het paard zit, zo bezitten wij onszelf ook machtig met 
de geduldigheid. Daarover zegt de Heer in het evangelie: In uw 
geduldigheid zult ge uw ziel bezitten. Daarover zegt de wijze 
man, dat de geduldige man sterker is dan iemand die met 
geweld steden en vestingen vernietigt, want het is een veel 
heftiger en ridderlijker ding dat de mens zichzelf zo overwint, 
dat hij handelt tegen zijn eigen wil en streeft te- 
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gen zijn eigen aard. waarvan hij dan toch eigenlijk niets anders 
heeft dan de neiging en ongeduldigheid en het nagaan van 
degenen die ons kwaad doen of wederwaardigheid toevoegen. 
Zulk een wederwaardigheid geschiedt op vijfvoudige wijze. 
Ten eerste aan het lichaam, ten tweede aan de reputatie, ten 
derde aan het tijdelijke goed, ten vierde aan zijn vrienden, ten 
vijfde aan de bedroefdheid van het gemoed, die de mens 
ondertussen op menigerlei wijze verkrijgt. Zulk een bedroefenis 
om de wederwaardigheid moet de mens met grote vlijt 
uitdrijven, want daaruit komt ten eerste de toorn voort, daarna 
de haat, en daarna komt de wraak. Wanneer daarom de 
bedroefenis, die een wortel is van deze drie zonden tot iemands 
nijd en wraak, zou werden afgesneden, zouden zulke zonden en 
de ongeduldigheid moeten wijken, op gelijke wijze als wanneer 
men een boom aan de wortel beschadigt. Dan worden de stam, 
de takken en ook de vruchten beschadigd. Daarom moeten wij 
een voorbeeld nemen aan onze Heer Jezus Christus, die grote 
pijn lijdt aan Zijn lichaam, met stoten, slaan, bespuwen, met 
geselen, met kronen. En toen Hij met handen en met voeten aan 
het kruis was genageld, heeft Hij niet gevloekt of geschimpt, 
doch Hij heeft met grote geduldigheid en vlijt Zijn hemelse 
Vader getrouwelijk gebeden voor Zijn vijanden en degenen die 
hem daar pijnigden. Hij is met woorden naar zijn reputatie 
besmeurd, bespot en beschimpt geworden. Toen heeft Hij 
gezwegen in grote geduldigheid als een schaapje voor degene 
die het doodt. Aldus is hij ook geweest toen men Hem zijn 
kleren heeft uitgetrokken en Zijn uitverkoren moeder Maria en 
zijn leerlingen om Zijnentwege beschimpt werden, tot voor- 
beeld aan onze, arme zondaars. opdat wij van Hem zouden leren 
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om bij al zulke wederwaardigheden geduldig te zijn en niet 
alleen te vergeven. Doch wij moeten getrouwelijk voor die- 
genen bidden, die ons wederwaardigheden toevoegen, want 
zulke mensen zijn ons als gereedschap gegeven opdat ons de 
kroon van de vreugde van het eeuwige leven gesmeed en bereid 
wordt. En de grote pijn die wij in de hel of in het vagevuur 
zouden moeten lijden, zal ons met zulk een geduldigheid van 
onze vijanden scheiden. Gedenk daarom, jij arme zondaar, die 
God, jouw Schepper en Heer, dikwijls en menigmaal ontelbaar 
met menige grote en zware zonden vertoornd hebt, dat Onze- 
Lieve-Heer Jezus Christus, die God en mens was, die nimmer 
zonden gedaan heeft naar Zijn menselijke aard, zulk een grote 
wederwaardigheid zo geduldig geleden heeft omwille van jouw 
zonde, dat jij ook, om aflaat voor je zonden en pijnen om de 
zonde, een kleine, korte tijd een weinig lijdt om de vreugde van 
het eeuwige leven. Aangezien Hij toch in ellende is gekomen en 
een harde, bittere dood om onzentwille geleden heeft, volg Hem 
na in geduldigheid, deemoedigheid en in broederlijke liefde, 
zonder dewelke niemand tot het eeuwige leven kan komen. 


Het 4e hoofdstuk, hoe het zadel van de geduldigheid 
uit drie dingen gemaakt moet worden. 


Dit zadel der geduldigheid moet uit drie dingen gemaakt 
worden, naar de eigenschap van het zadel van de wereldlijke 


ridder. Het wordt eigenlijk uit drie dingen gemaakt, namelijk uit 
leder, hout en lijm. 


Over het lijden van Christus. 
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Onder het leder dat gemaakt is van een huid van een dood vee 
en dor is, kunnen wij het lijden, de pijn en de bittere dood van 
onze Heer Jezus Christus bemerken en verstaan, die zich uit 
grote deemoedigheid in de psalm vergelijkt met een vee, 
wanneer hij zegt: Ik ben bij U geworden als het vee en ik ben 
altijd bij U. Want hetgeen men het vee oplegt, dat draagt het in 
gehoorzaamheid zonder gemor. Aldus heeft Onze-Lieve-Heer 
Jezus Christus gedaan. Die is gehoorzaam geweest aan Zijn 
hemelse Vader tot in de dood aan het kruis. Alzo zegt de 
apostel: Alzo moeten ook wij doen, de Heer gehoorzaam zijn in 
al Zijn geboden, zodat wij die gans behouden en aan alle 
volkeren brengen. Want wanneer de mens er eentje breekt en 
overtreedt, is hij in alle schuldig geworden. Zijn huid en heilige 
lichaam zijn aldus dor geweest aan het heilige kruis, door 
vergieting van Zijn kostbare, rozekleurige bloed, zodat er geen 
vochtigheid in is gebleven, zodat hij gelijk is geworden aan een 
dorre schaal van een noot waarin geen vochtigheid is van grote 
liefde en vriendschap die Hij voor ons arme zondaars gehad 
heeft. Zo heeft Hij gans Zijn heilige bloed vergoten als het 
water en heeft al Zijn ledematen laten uitstrekken, uit elkander 
trekken en spannen, op gelijke wijze als men het leder en de 
zijden op de harp spant, zodat men al Zijn ribben en ledematen 
geteld kon hebben. Waar is echter een mens die gans en 
volkomen Zijn grote, bittere pijn en marteling zou willen 
beschouwen? Men moet bezorgd zijn, dat men zeer weinig van 
dergelijke mensen vindt. Want eenieder bekommert zich meer 
om hoe hij grote rijkdom en eer kan verkrijgen, dan dat hij het 
lijden van onze Heer beschouwt. Daarom 
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spreekt een beroemde leraar aldus: O, mens, werp zulk een 
tijdelijk gevaar’ van je af en geef je over aan de beschouwing 
van het lijden van je Schepper. En zie aan met je innerlijke ogen 
van je hart zulk een grote, goddelijke goedheid en zoetheid die 
de almachtige God je verschaft heeft; dat Hij Zijn lichaam voor 
jou heeft laten nagelen aan het heilige kruis en dat Hij Zijn 
heilige hoofd heeft laten doorsteken met de doornenkroon tot in 
de hersenen. Zijn ogen zijn bedroefd en donker geworden, 
opdat jou daardoor de ogen van je hart en innerlijke mens 
verlicht werden. Zijn oren, die voortdurend zonder onder- 
breking de lof der heilige engelen in het eeuwige leven hoorden, 
hebben gehoord hoe de Joden spraken: Je hebt de boze geest bij 
je. Zij zeiden ook: Kruisig Hem, kruisig Hem, kruisig Hem, 
kruisig Hem, omwille dat jouw oren open werden gedaan voor 
de stem van de armen, en ook om goddelijke dingen te horen en 
weggetrokken te worden van alle ijdele dingen, het lichamelijke 
aangezicht van de spiegel waarin de engelen Hem verlangden te 
zien. Dat is innerlijk gans verwrongen geworden door het 
spuwen en slaan der valse, slechte en nijdige Joden. De mond 
die door Zijn lichamelijke, milde, zoete leer het ganse 
menselijke geslacht gewezen heeft op de weg der gerechtigheid 
en van het eeuwige, ondodelijke leven, is met scherpe azijn en 
bittere gal gedrenkt geworden, omwille dat jouw mond te allen 
tijde de waarheid en gerechtigheid zou spreken. De handen die 
hemel en aarde geschapen hebben en al hetgeen daarin is, zijn 
uitgerekt geworden aan het kruis en daaraan genageld met 
stompe spijkers, omwille dat je je handen uitstrekt 
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naar de armen, aan wie je verschuldigd bent om je tijdelijke 
have met hen te delen, die God de Heer je verleend heeft, opdat 
je je naaste christenmensen daarmede spijzigt en de zes werken 
der heilige barmhartigheid aan hem vervult. En wanneer je dat 
niet doet, zal de almachtige God niet met jou zijn grondeloze 
barmhartigheid delen, hier en in toekomstige tijden en in de 
grote nood van je natuurlijke dood. Het hart, waarin alle 
schatten zijn besloten, is met een scherpe speer doorstoken en 
doorwoeld geworden, opdat jouw hart gereinigd mocht worden 
van alle slechte, zondige gedachten. De voeten van de opstap 
die wij moeten betreden, zijn met grote, bittere pijn aan het 
kruis gehecht en genageld geworden, opdat zijn voeten naar het 
goede ijlen en vlijtig de geboden van God, Onze-Lieve-Heer, 
doorlopen. Jezus Christus heeft zich geheel en al om 
jouwentwille gegeven en ook opgeofferd, opdat Hij je gans 
mocht verlossen en lenigen of vrijmaken naar ziel en ook naar 
lichaam. Wat moet hij echter meer doen dan Hij gedaan heeft? 
Hij heeft jou en je zonde op Zijn schouders gedragen. En 
daarom moet Hij redelijkerwijze door jou bovenal liefgehad 
worden, met name wanneer je het gebod beschouwt dat Hij tot 
slot aan Zijn leerlingen naliet, toen Hij zet: Dit is Mijn gebod, 
dat jullie elkander liefhebt. Daaraan worden jullie onderkend, 
dat jullte Mijn leerlingen zijn. Deze gedachte moet nimmermeer 
uit je hart gaan en moet dus stevig in je hart wortelen, zodat die 
het water en de bron der tranen uitdrijft, opdat je Zijn grote, 
bittere lijden en verachting zult bewenen en beschouwen, die 
hem onschuldig door de Joden was aangedaan. 
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Gedenk, jij arme zondaar, hoe Hij om jouwentwille door het 
Joodse volk bespot is. En je tracht altijd meer aan de mensen te 
bevallen dan aan God de Heer, en bent altijd begeriger naar 
ijdele eer. Hij is op spottende wijze aangekleed geworden in een 
rood kleed, en jij doet aan grote hovaardigheid met menigerlei 
kleuren der klederen. Hij heeft al Zijn pijn en marteling 
geduldig geleden om jouwentwille. En je mag niet een enkel 
woord over het hoofd zien voor je neven-christenmensen om 
Zijnentwille. Hij is met azijn en gal gelaafd geworden, en jij 
bent met grote wellust met de spijs in menigerlei vormen je 
lichaam aan het verkwikken in overvloedigheid en 
overbodigheid, en laat de arme mensen grote honger en dorst 
lijden. Denk aan de rijke man en aan Lazarus, hoe hun beider 
einde geweest is. Zie aan, jij arme zondige mens, de grote liefde 
die je Schepper voor jou gehad heeft en volg hem in ettelijke 
mate na. Hij is voor jou vastgebonden geworden, opdat Hij je 
zou ontbinden van je zonden en van de banden van de boze 
geest. Hij is voor jou gegijzeld geworden, opdat Hij je zou 
verlossen van de eeuwige pijn. Hij is gekroond geworden met 
een scherpe doornenkroon, opdat Hij je zou kronen met de 
kroon van het eeuwige leven. En je hebt je eigen hoofd 
gekroond met goud, zilver, edelstenen en de fraaiheid der 
bloemen. Hij is voor jou geoordeeld geworden, opdat Hij je zou 
verlossen van het oordeel van de eeuwige dood. En je hebt met 
je tong dikwijls de mensen tegen de gerechtigheid geoordeeld. 
Hij is voor jou gestorven, opdat hij je levend zou maken van de 
eeuwige, verschrikkelijke dood. Wat doe je echter tegen de 
Heer voor een dergelijke goedheid die Hij je bewezen heeft? 
Alle schepselen hebben medelijden met Zijn dood gehad. 
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En het zondige hart dat harder is dan de steen, mag of kan niet 
verzacht worden. Alzo, hoe wil een dergelijke mens het 
doorstaan op de Jongste Dag, wanneer alle elementen en zijn 
grote hardheid en zonde getuigenis over hem zullen afleggen? 
De mens die zulke grote en bittere pijn, marteling en 
wederwaardigheid van zijn Schepper en Heer volkomen mocht 
beschouwen, zou zonder enige twijfel altijd in zijn bedroefenis 
des te geduldiger zijn; al zijn lijden zou hem licht vallen en hij 
zou er veel mee verdienen en daarmede het zadel der 
geduldigheid beginnen aan te maken. En alzo hebt ge het leder 
waarmede het zadel van de geestelijke ridder gemaakt moet 
worden. 


Het 5e hoofdstuk, over het hout. 


De tweede materie of het gereedschap waarmede het zadel 
gemaakt wordt, is het hout. Dat moet dor zijn. Daaronder 
kunnen wij verstaan de natuurlijke dood, die wij altijd moeten 
gedenken. Want terwijl het hout in de grond staat en groen is, 
en zijn natuurlijke kracht heeft, dan is het aardig en groen en 
mag goede vruchten voortbrengen. Doch wanneer het gekapt 
wordt, verdort het. Daarna wordt het in het vuur geworpen en 
tot as gemaakt. Of het verrot en wordt tot molm en tot stof. 
Aldus vergaat het de mens. Terwijl hij in leven is, is hij voor de 
zijnen aardig en lief en kan ook vruchten voortbrengen, dat wil 
zeggen, de goede werken doen. Wanneer hij echter omgehakt 
wordt door de natuurlijke dood, wordt hij versmaad door al zijn 
vrienden en haters, zodat iedereen van hem wegvlucht die hem 
voorheen liefgehad heeft. Daarna wordt hij 
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dor als het hout en wordt begraven in de grond, en wordt tot 
molm en poeder en tot grond. En voordat hij een maand 
begraven en in de grond gelegd is, wordt hij in een dusdanig 
ongevormd wezen veranderd, dat niemand hem zou willen zien, 
aanvatten of smaken. Het zou hem ontvallen, hij zou er zeer van 
schrikken en zou het ook niet kunnen lijden. En daartoe moeten 
wij allen komen. Of de mens nu in een hoge of lage status is en 
of hij keizer, koning, hertog, graaf, vrij, ridder of knecht is, zij 
moeten allen gelijk worden aan de herder. O, jij arme zondige 
mens, hoe kan het ooit zijn dat je al je begeerte zo op tijdelijke 
dingen richt en het dikwijls tegen God en recht bezit en gewint, 
waardoor je je arme ziel eeuwig verdoemt en willekeurig in de 
macht van de boze geest geeft, want je komt nimmer en moogt 
nimmer tot eeuwig leven komen. Dan geef je terug wat je met 
onrecht hebt verkregen. Bedenk en beschouw dat je het op korte 
termijn moet laten, want je hebt niets zekerders dan de dood en 
niets ongewissers dan het uur van de dood. Beschouw hoezeer 
onverwacht de dood menige mens grijpt, dikwijls in dodelijke 
zonden, hetgeen toch het allerzorgelijkste is. Wij zien dikwijls 
dat de mens 's nachts gezond gaat liggen en 's morgens dood 
wordt gevonden. De een breekt zijn nek, de ander verdrinkt, de 
derde sterft zwaar op menigerlei wijzen, want dat zien wij 
dagelijks met zekerheid. Bovendien doe je zo, alsof je eeuwig 
zoudt willen leven in grote begeerte naar het tijdelijke goed en 
zorgzaamheid, en niet bedenkt wat de profeet David zegt: De 
mens verzamelt schatten en weet niet voor wie. Want het 
geschiedt dikwijls, dat iemand een groot goed verzamelt en zijn 
ziel derhalve naar de eeuwige verdoemenis leidt. En hij heeft 
het in zijn leven niet nodig om die goederen 
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te gebruiken voor de nooddruft van zijn lichaam, vanwege grote 
gierigheid, en hij zorgt altijd voor datgene wat hem in dit 
tranendal aan tijdelijke voeding ontbreekt en wel zo, dat hij dat 
ook niet deelt onder arme lieden naar hij redelijkerwijze zou 
moeten en kunnen. Het komt daarbij ook dikwijls voor, dat de 
mens voor zulke goederen lichaam en ziel met grote 
zorgzaamheid waagt, en dat deze goederen aan iemand anders 
ten deel vallen, die ze verdoet in grote lustigheid van zijn 
lichaam, met pronkzucht en zonden, en voor zijn voorvaderen 
niet het tiende deel offert, al zou het mogelijk zijn om het te 
doen vanuit de hel. Derhalve zou het mogelijk en redelijk zijn 
en voor eenieder zeer nuttig, om te betrachten wat het laatste is 
wat hem zal overkomen. Dan zondigt hij nimmermeer. Alzo 
spreekt de wijze. Daartoe spreekt ook een beroemde leraar 
aldus: O, hoe zalig is de mens die altijd de dag van de scheiding 
van zijn ziel van het lichaam voor ogen heeft, en zich ernaar 
schikt wanneer de Heer komt en hem toeroept dat hij bereid 
moet zijn. O, met welk een grote vrees, pijn en bedroefenis 
geschiedt deze scheiding van de ziel van het lichaam. Dan komt 
de engel om de ziel voor het aangezicht van de strenge rechter 
te voeren, die niet anders oordeelt dan naar hetgeen de mens 
verdiend heeft. Dan zal de ziel in grote angst en nood alle 
werken erkennen die zij gedaan heeft. Derhalve moet iedere 
christenmens in grote voorzichtigheid en zorgzaamheid leven, 
opdat hij niet verleid wordt in zijn ongerechtigheid in dit korte, 
vergankelijke leven, waardoor hij het eeuwige leven en de 
hemelse oneindige vreugde verliest en eeuwig beroofd wordt. 
Derhalve komt ook de boze geest in grote gruwelijkheid 
zodanig verschrikkelijk, dat er niet van te zeggen valt wanneer 
hij zulk een vijandelijke gestalte heeft in zijn feitelijke wezen en 
aard, 
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dat de mens liever in een bakoven zou glippen die vurig is, dan 
hem aan te zien. Daarnaar leggen aldus de leraren duidelijk 
diverse passages der Heilige Schrift uit. Het legt aan de mens 
zijn boze werken voor en krijgt het voor elkander om hem weg 
te trekken van het christelijke geloof en te vervallen in 
vertwijfeling. En aldus komt de mens in een dusdanig grote 
zorg, nood en angst aan zijn laatste eind, met name de zondaar, 
dat niemand die kan of mag beschouwen, bedenken of uit- 
spreken. Want diegene die mocht erkennen waartoe hij moet 
komen en wat hij moet worden, zou zich zonder enige twijfel in 
grote mate deemoedigen. En geduldig in zijn wederwaardigheid 
ga hij het knekelhuis binnen en bezie aldaar wie rijk of arm is 
geweest, jong of oud, mooi of lelijk, edel of onedel, heer of 
knecht, en bedenke en beschouwe hoe zij thans zijn; dat hij ook 
aldus moet worden en zich niet verheffe boven zijn lichaam, 
goed, geboorte, macht of boven lichamelijke of boven tijdelijke 
dingen. Wie op God vertrouwt, kan aldus het hout verkrijgen 
voor het zadel van de geestelijke ridder. 


Het 6e hoofdstuk, over de lijm. 


Als derde waarmede het zadel gemaakt wordt, is er de lijm 
waarmede het hout en leder samengevoegd worden. Het hecht 
alles dusdanig hevig samen, dat het dik is en elders veel eerder 
breekt dan waar het gelijmd is. Onder de lijm, die aldus stevig 
is en samenhecht, kunnen wij de goddelijke liefde verstaan die 
de uitverkoren mensen evenzo hevig aan God de Heer heeft 
toegevoegd, dat zij zich omwille van het christelijke geloof 
hebben laten verscheuren met ijzeren krammen, zoals St. 
Agatha en vele andere heiligen. Sommigen zijn gebraden 
geworden, derden gestenigd. 
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De vierden gekruisigd. De vijfden onthoofd, en verder hebben 
zij aldus menigerlet pijn en marteling zeer werkelijk geleden 
wegens de grote liefde die zij jegens de almachtige God gehad 
hebben, en wel zodanig innerlijk, dat niemand deze door pijn of 
marteling van hen had kunnen scheiden. Daarom zegt de 
apostel: Wie zal ons scheiden van de liefde Gods? Noch angst, 
nood, honger of dorst, koude of hitte, bedroefenis of weder- 
waardigheid of niets dat men kan bedenken, zal ons van Hem 
scheiden, want de liefde overwint alle dingen. Zonder de liefde 
kan of mag geen mens aan God welgevallen. Want de apostel 
zegt: En al zou ik spreken met de tongen van alle mensen en 
van de engelen, en al had ik een dusdanig geloof dat ik de 
bergen verzet en alles wat ik had aan spijs aan de armen gaf, en 
ik had de liefde niet, dan ben ik niets. De liefde maakt de mens 
geduldig, deemoedig, zachtmoedig en barmhartig, wanneer ze 
volkomen in de mens is. Hoe die echter volkomen is, wijst ons 
de Heer in het evangelie, wanneer Hij zegt wat daar uitgedrukt 
wordt. Daaronder kunnen wij de gehoorzaamheid verstaan, die 
een deugd is die voor de mens alle dingen gemakkelijk maakt. 
En hoewel deze deugd nuttig aan de geestelijke mensen 
toebehoort, moeten toch ook de wereldlijken de gehoorzaam- 
heid op vele gebieden beoefenen. Alzo moeten de kinderen 
vader en moeder gehoorzaam zijn en hen in grote eer houden. 
Want de mensen die moeder en vader onteren, zal God de Heer 
op menigerlei manieren straffen. De ene snijdt Hij zijn leven af, 
de tweede straft Hij aan zijn lichaam. De derde aan zijn goed, 
de vierde aan zijn ledematen. De vijfde met de eeuwige 
verdoemenis. Alzo moet iedere mens gehoorzaam zijn aan zijn 
geestelijke Vader en Hem in gro- 
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te eer houden. En wanneer dat niet geschiedt, wordt de mens 
grotelijks gestraft, zoals ook hierboven geschreven staat. Het is 
hier ook nodig om te spreken over de Tien Geboden, en hoe 
iedere mens verschuldigd is zich in grote gehoorzaamheid aan 
ze te houden. En ook hoe de mens voor alles aan, aan zijn 
biechtvader gehoorzaam moet zijn in de toepassing der boete en 
in de biecht, en die in grote deemoedigheid volbrengen. De 
mensen die in de echt zijn, moeten ook elkander gehoorzaam 
zijn in betamelijke kwesties. Over de gehoorzaamheid zegt St. 
Augustinus: De gehoorzaamheid is een heil voor alle gelovige 
mensen. Een verschafster van alle deugd. Ze is het ontsluiten 
van de hemel en de mensen ontdoen zich van aardse zaken. Ze 
is een bijwoonster van de engelen en een spijs der heiligen. 
Want, kortom, de gehoorzame is voor God de Heer en al 
diegenen aan wie hij zulks verschuldigd is, gewillig om de 
gehoorzaamheid te volbrengen. 


Het 7e hoofdstuk, over de stijgbeugel. 


Het zadel moet ook twee stijgbeugels hebben, waar de voeten in 
staan. Met de voeten moeten wij verstaan in de Heilige Schrift, 
de begeerten van de mens. Want op gelijke wijze als de mens 
met de voeten loopt en aan het einde komt, of op de plek waar 
hij naartoe durft te gaan, zo is ook de mens door de begeerten 
naar de dingen gelopen en gekomen die hij be- 
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geert, of ze nu goed of slecht zijn. Nu zijn er sommige mensen 
die hun begeerte alleen richten op de aardse dingen. Zo moeten 
wij niet doen, want al onze begeerte moet bovenal zijn: God de 
Heer uit gans je hart en uit gans je krachten lief te hebben en je 
naaste als jezelf. Wanneer de mens zich aan het woord Gods 
houdt en daarnaar leeft, heeft hij Hem lief. Daarom zegt de 
Heer: Wanneer iemand Mij liefheeft, behoudt hij hetgeen Ik 
zeg. Wanneer echter de mens iets anders meer liefheeft dan 
God, is de liefde niet gans en volkomen. De mens wordt niet 
méér naar de goddelijke liefde getrokken, dan wanneer hij de 
grote liefde, vriendschap en goedheid beschouwt die God de 
Heer hem betoond heeft, nu Hij hem geschapen en naar zichzelf 
afgebeeld en gevormd heeft en niet tot een hout, steen of 
onverstandig dier gemaakt, en niet tot een heiden of Jood, doch 
je° tot een christenmens gemaakt heeft en je met Zijn 
rozekleurige bloed, bittere pijn en marteling en met Zijn zware 
dood verlost heeft van de eeuwige verdoemenis. De mens 
mocht nog zo grof willen zijn wanneer hij zulk een goedheid 
beschouwt: ooit zou hij echter tot de goddelijke liefde moeten 
worden aangetrokken. Wil je echter je naaste liefhebben, dan 
moet je hem verlossen zoals je gaarne door hem verlost wilt 
Zijn, en moet je hem behandelen zoals je wilt dat hij het jou 
deed. Je moet ook niets over hem zeggen dat hem zou kunnen 
bezwaren of bedroeven, of hij slecht is of niet, hetzij aan zijn 
lichaam, goed of eer. Kortom, de liefde wordt gans en juist, 
tenzij je iemand zou willen haten. En had je verder alle mensen 
lief zoals hierboven beschreven staat, dan zou de liefde niet 
gans of juist zijn en zou men je een nijdige mens noemen. En 
wanneer je aldus door de dood zou worden gegrepen, was je 
eeuwig verloren. 


6 rr: : 
Hier wisselt de auteur van persoonsvorm. 


59 


© 

geerfiefine göeoder E55, Vun fine eric me on 
“wie we Begyvd aheymferrsen inn Pre tvoifcBen onnd 
Tej plichen Dingsalfe (6Gen wie nie tBun/Dan ae wis 
fer Begyvoefswefcn vBer Vas BaB got Pen Bersc lic 
Gufigantsen Veume3 Gerten vind auf ganrse Peyne 
Eveffren ond Beynen neten alfa Dich) felBeerwanis 
Der menfBe BeBelr Das wort goeree vnd ParnecB ler 
Berfo Barer yn licB, DarumB fo fpricbt Ber Beracrifk 
cs Vas micB yemârBat lieB SBeBelemeyne vederwari 
aber S menfde rwas anders LicBer Bar Vann gotrfo 
ift dic ee nie ganes vnd welPemen: Den menfen 
des miser 3yBen 5 Der 5 Örel:eBens eBerwarn Sas ct 

stradsre Vue grofie lee freumfcBafferond eutBeir die 
un got Ver Berze getBon Par Pas ce yn gefBaffen vnd 
nad üm fel8s gebilder ond fermniectBarsond me 55 
esttem Bolts fEcy nn oder onucrnüffrigen yer gemacht 
aut si cynem Bepden onee iden funder sh eurcns crus 
fEenmenfBen Ad zermacBt Bar-vud Pc míefeynens 
vofenfarBen Blâr Girrer peyn vnd marter vid mnitfct 
stem fBarpfen rode erlôfier Ear ven Jer ewraen wers 


Pamnüf tie möBre Der menfeBe alfo groB fein wan - 
er föL.cBe gürferr Berrachrerer miftve5ü oörrlchee” 


Liebe gersogen werden: wilen aBer Beynen neef frens 
WeBBaBen fo fole Duyn erlafen Sas Pu geen wer an 
_erlafen wölefEfeysond folt um Bun alfo Su wel 
“teff vas er Viv tBee, Ou folrauck niBree ver in ver 
„Pen Vas yumócBte BefBweren ever Berrien er (Sze 
es oderntrres fey an feynemm ley Be sgïe oder ererond 
alfo CürrslicBen wer Pe licBe ganes oft gever San 
were es Das Òr eynert eyurgen wölrcft Fafrensvnnd 
Geereftfu kale menfcen lick als eBsefcBulen flcce 
fo were Dic lieBe nie gants over gereBrron warde ff ge 
Beifren cin neydiger menfBerond wo Pu alfo van Fes 
gode Begtiffen wuedetsfe werefk Du cwig verloren 

: € tij 


IN 


60 


Want wie tot de eeuwige zaligheid wil komen, moet niemand 
haten of benijden. De mens die deze drie dingen bezit, namelijk 
beschouwing van de natuurlijke dood, van het lijden en de pijn 
van Onze-Lieve-Heer Jezus Christus, en de ware liefde, die 
heeft spoedig het zadel van de geduldigheid gemaakt, 
waarmede hij zijn ziel en lichaam bezit, en lof van de 
almachtige God en het heil der ziel. 


Het 8e hoofdstuk, over het zadeldek. 


Het zadel moet onderlegd zijn 

met het zadeldek, dat zacht is. 

Het is gericht op de eeuwige 

en hemelse dingen, en ook op 

onze wandel. Aldus spreekt 

de apostel. Onder de linker- 

voet kunnen wij het eeuwige 4 
verlangen verstaan dat wij 

moeten hebben naar de verlossing van zonden en eeuwige 
pijnen. En onder de rechtervoet kunnen wij het verlangen 
verstaan dat wij moeten hebben tot deugden en tot vrede van het 
eeuwige leven. De mens die deze twee verlangens heeft, zit vast 
in het zadel der geduldigheid. 


Het Oe hoofdstuk, over de riemOmunóka! 3akJranka He 
ompejeJreHa… 
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Aan het paard moet bovenal het zadel met een riem gebonden 
zijn, want wanneer het zadel van de wereldlijke ridder niet met 
riemen op het paard gebonden was, zou hij eraf moeten vallen 
en zou hij er niet een poosje op kunnen blijven. Onder de riem 
kunnen wij het ware christelijke geloof verstaan, naar de spreuk 
van Jesaja, de profeet, in het 1le hoofdstuk’, waar hij spreekt 
over onze Heer. Het geloof wordt de riem van zijn boodschap’, 
en men kan de woorden spreken van alle vrome en ook van 
iedere goede mens die alle andere deugden met de riem van het 
geloof samenhecht en bindt, zoals iemand het zadel met de riem 
op het paard bindt. En net zomin als de ridder op het zadel en 
op het paard kan blijven zonder de riem, kan iemand zalig 
worden zonder het ware christelijke geloof. Want de apostel 
zegt, dat het onmogelijk is dat iemand zonder het geloof 
behouden wordt. Het geloof is een fundament en een steun voor 
alle deugden en daarom zijn alle deugden zonder het geloof 
niets tot het eeuwige leven. Het geloof moet levendig zijn door 
het volbrengen van de werken, want het geloof zonder de 
werken is net als een dood lichaam dat zich niet kan bewegen 
en wenden. Daarom zegt St.-Jakobus: Het geloof zonder de 
werken is dood. Je gelooft dat hovaardigheid, onkuisheid, roof, 
echtbreuk en woeker en andere ondeugden en zonden slecht 
gedaan en tegen God zijn, en laat deze niettemin doen en 
volbrengen. Alzo is je geloof in zulke dingen verdoemd. Want 
waarom handel je tegen het geloof, terwijl het christelijke 
geloof zulke zonden en andere verbiedt? En je kunt ook niet 
waarlijk zeggen dat je het 


7 De verwijzing is onduidelijk. 
8 "mer", vergelijk: 'mare'. Vertaling onzeker. 


63 


YY Jas pfere muf var andes eit 
Perfarrclanieeiner gurren geBunden 
„fein Panu wann eefarrel vef welele 
Gen virters mt Mut gucten off Dae 
le? pfctegebtiden werefo miifeerfalle 
Sr evabe wiimócgee nu PaenffsleiBern 


plate def propBeten an Oc3 ey \frenr capiseel do er fpat 
Gr von vafermGerzen vderglauG wirt die gute feyr 
neemer wfimag mâ die waar prec ws aen feomen 
wi auch von eynenryes tieBen guten menfden $ ale 
ander regent mie Der gureen defi glauben sufammer 
Beffece wid Binder alfo emmer Den facreltmue Per guere 
off das pferr Bunders ond alfe wenig Der virter mag 
wff Dern fatrel ond vff dem pferd Bley Ben on Die zure 
alfo wenig mag yemandr feliz werden on Jen vebre 
Ceuften glaunBen: Wan Dec apsftel er esn? 
mó lic fey bas yemandemógeon Den glauBen Eer 
Balten werden. Set glans de cin fundament vii eyr 
fualanune a%er mrgende vid ParumB on Pen zlauBe 
finralberogendentre 5ü Pem ewigen leben Ger 
gap Ber folfcu LeB cndig dure Nie wolfzincunge 


Beewere? mvann Ber glauB on Pie werck if cBen alfo 


eüttoder leicnam Dee ficB me geregen oPer gewend 
mat SarumB fpuBt fancrus Jacefus Oer glauB 
onc Pie werel fkrodr Ou glauBeft das Beffarervn? 


° BeufBeitrrauBen ecBicdsens vnd wudder o1.d andere 


lafter ond find vBel geeBan vnd wider gorfein/mnd 
ByfE DiefelBen Panne rÊun vnd welbang en nd 
alfo ft ReB Per qlauB un fölicGen Singen werrf an en 
wann warns Pu eBufE wider Pen glauBeris warn eri 
fEen glauBefSlicBe find wnd anter werBeuters or nd 


mag {Eauc8 nir färwar gefpreben 95u Lafeft Jen 


) 
eynweyle Dey dee gurtennógewie Joorf « tds 
weefteen Ven waren eeiften glanBensnods Le Ar Ĳ) î 


(9 Lure ze 
mm sport | 
jk 


64 


ware, volkomen geloof hebt. Je volbrengt dan de werken van 
het geloof. Doch heb je het geloof niet, dan kun je niet 
behouden worden. En aldus mag eenieder bij zichzelf onder- 
zoeken en merken of hij een ware christenmens is of niet, 
wanneer hij toch al datgene gelooft wat de Heilige Schrift 
uitlegt en verkondigt, met de twaalf leerstellingen van het 
christelijke geloof. 


Het 10e hoofdstuk, over de hoop. 


Uit het geloof heeft de deugd der hoop zijn oorsprong. Dat 
kunnen wij merken aan de gordel, die twee einden over 
elkander vastgebonden heeft, aan de rechterzijde en aan de 
linkerzijde. Onder het einde aan de rechterzijde kunnen wij 
onze goede werken verstaan, die wij voor God de Heer tot lof 
en tot eer volbrengen. Derhalve moeten wij alleen het loon in 
het eeuwige leven verhopen en afwachten, en niet hier op aarde. 
Niet als de huichelaars, die al hun goede werken slechts doen 
opdat ze door de mensen gezien worden. Over hen spreekt de 
Heer in het evangelie: Voorwaar, ik zeg u, zij hebben hun loon 
genomen. Een leraar zegt, dat deze beloning niet anders is dan 
een ondergrond voor de toekomstige dingen. En wie de zonde 
liefheeft, hoeft niet te hopen op de toekomstige eer van het 
eeuwige leven. Hier moet worden opgemerkt, dat er diverse 
mensen zijn die geen hoop hebben op God de Heer wegens hun 
grote menigvuldigheid der zonden, zodat zij twijfelen aan de 
goddelijke genade en menen, dat hun zonden groter zijn dan de 
grondeloze barmhartigheid van de almachtige God. Zo hebben 
Kaïn en Judas en vele andere twijfelachtige mensen gedaan. Zij 
bedenken niet, dat Zijn goddelijke goedheid en genade de 
zonden van alle mensen overtreffen, net zo goed als dat de 
ganse zee een enkele druppel wa- 
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ter kan hebben. Daarom is de vertwijfeling een zonde jegens de 
Heilige Geest, hetgeen toch met name een grote zonde is, die de 
mens in de eeuwige pijn brengt. Er zijn andere zonden jegens 
de barmhartigheid van God, namelijk dat zij te veel hoop 
hebben en zeggen, dat God het hemelrijk niet voor de ganzen 
heeft geschapen. Dat klopt weliswaar. Hij heeft het niet voor de 
ganzen geschapen. Zo is het ook niet voor de slechte mensen 
geschapen, en ook niet voor degenen die hun leven niet willen 
verbeteren, doch voor de goede zalige, uitverkoren mensen die 
Zijn goddelijke wil volbrengen, en voor diegenen die gezondigd 
hebben en voortaan hun leven verbeteren en boeten door een 
boetvaardig leven, en niet voor de slechte mensen die aldus 
zondigen jegens de barmhartigheid van God en hun leven niet 
willen verbeteren. Ook dat is een zonde jegens de Heilige 
Geest. Zulke mensen komen zelden tot waar berouw. Ook 
moeten wij ons, door de hoop op God, verheffen boven de 
slechte en wederwaardige dingen die wij hier op aarde lijden 
om Gods wil, opdat wij daarom op grote vreugde hopen, die 
geen mens kan bedenken of beschouwen. Dat kunnen wij 
opmerken via de bevestiging van de gordel aan de linkerzijde. 
Want onder de linkerzijde verstaan wij in de Heilige Schrift 
gemeenlijk de wederwaardige dingen, en onder de rechterzijde 
de gelukzaligheid van onze goede werken. 

De mens derhalve die 
de boven beschreven 
dingen en deugden in 
zich heeft, kan zichzelf 
zeer machtig geestelijk 
bezitten met het zadel 
van het geduld. 


Het 11e hoofdstuk, over de spoor. 
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In de tweede plaats moet de ridder twee sporen hebben, want 
hoe goed zou het zijn dat hij stevig op het paard in het zadel zit, 
terwijl hij toch het paard niet zou kunnen besturen zodat het 
gaat naar zijn wil. Hij moet daarom deze sporen hebben 
waarmede hij het bestuurt, zodat het verder gaat. 


Over de boete 


Onder de spoor die drie punten of plekken heeft, die in het 
midden zijn samengevoegd, kunnen wij het boetvaardige leven 
verstaan, dat drie punten moet hebben, dat wil zeggen, drie 
delen. De penitentie, waar berouw en het leed om de zonden; 
loutere biecht; en volkomen boete, die een achteraan geplaatste 
punt is waar het wieltje aan staat en steekt. Daaronder kunnen 
wij eigenlijk het eerste deel van de penitentie verstaan, dat wil 
zeggen, de bedroefenis van het hart en van het gemoed om de 
dingen die achter ons liggen. Dat wil zeggen, om de voorbije 
zonden die de mens in zijn voorbije tijd jegens God, zijn 
Schepper en Heer, begaan heeft, waarvan er soms veel zijn en 
aldus voor de mens ontelbaar. Onder het wieltje aan de spoor 
dat veel punten heeft en waarmede zo nu en dan het trage paard 
gestoken wordt zodat het bloedt, kunnen wij de menigvul- 
digheid van de zonde verstaan. Want de berouwvolle mens 
heeft eigenlijk vanuit de grond van een berouwvol hart bedacht, 
dat de innerlijke mens door zulk een bitterheid van het ware 
berouw en leed om dergelijke begane zonden het water der 
tranen heeft gewist, want waar berouw zal niet anders zijn dan 
wenen om de eerdere zonden, en een gans voornemen om zulke 
volbrachte zonden en ondeugden der voorbijgegane tijd 
voortaan in toekomstige tijden te mijden en nimmermeer te 
volbrengen of te doen. En van de raderen moeten er twee 
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zijn. Het ene aan de rechtervoet, waaronder wij menig goed 
werk mogen verstaan, dat de zondaar achterwege heeft gelaten 
en dat hij best gedaan had kunnen hebben, waarbij hij 
daarenboven ondertussen ook gebonden is geweest aan 
ordening en gebod van de almachtige God en de moeder van de 
heilige Kerk; en dat hij zulk een tijd onnuttig verdaan heeft. 
Onder de andere voet kunnen wij de boze werken verstaan die 
de zondaar gedaan en volbracht heeft, tegen de geboden van 
God en de ordening der heilige Kerk. De mens die twee dingen 
uit zijn verleden tijd, dat wil zeggen, de zonden en boze werken, 
begaan heeft en de deugd achterwege heeft gelaten, moet het 
vlijtig beschouwen; zodanig dat hij, zoals hierboven beschreven 
staat, het water der tranen vergiet. Hij zou eigenlijk kunnen 
weten, dat over hem de woorden van de Heer gesproken kunnen 
worden, wanneer Hij zegt: Zalig zijn diegenen, die wenen. 
Aldus wilde Hij spreken over hun zonden, want zij worden 
getroost. Niet door menselijke, doch door goddelijke troost. 
Want God de Heer droogt de tranen van de ogen van Zijn lieve 
uitverkoren mensen met de troost van het eeuwige leven, zodat 
zulke mensen voortaan niet meer geraakt worden door de 
bedroefenis of smart waar zij voorheen doorheen gegaan zijn. 
Aldus spreekt St-Johannes in het boek der hemelse 
Openbaring. Doch de mensen die hier in deze tijd niet aldus 
wenen, zullen zonder enige twijfel wenen in de onvoorstelbare, 
Jammerlijke, eeuwige pijn der hel en aan de macht van de boze 
geesten worden gegeven, die hen hier zullen houwen en 
beroeren met de sporen van het eeuwige vuur. En jij, arme, 
zondige mens, heb derhalve berouw, en lijd om de zonden die je 
gedaan hebt in je korte tijd; hoe eerder, hoe beter. En spaar je 
berouw niet tot in de ouderdom of tot in het einde, zoals zovele 
mensen doen en 


71 


fein/eins an dem veren farde Bey wiens 
ftenmanig que werck, VS Der funder onderwegen 
Gat gelapjen dae er wol móBte Ban gerBan: wad Var 
zh and vaoerwerlen verbunden ft geweft von ozder 
nung ond gebote Def almedeigen. gorres ond Bee 
murzer vee De:la zen Eivjen/Ias ev foie seye ons 
nüersli wereBan Bie Dey dens ardeen ffe móze 
re warten: Die Bofsen were Dic Per finder getBoin 
zond wolGradr Barwider De geBor getres ond czder 
nuung Ser Beugen ErcBen Welder mens Dre 5wey 
Bing ferer vergangnen zcie/Dae Ne fiinde vnnd 
Bófse were Bezager ond Due rugent onderwegen zer 
taffenf lees ficuyfegeUB Bercacheen zalfo Pas cr aus 
göffz wie Bz een Beer: Jas wafer Bee Beense S 
More cyzentl wiffen:das von úm móBte gefpro 
Ben werden Dre worr Jee Perzen Bo er fprichr Selig 
fint edy Jo weynendralfe wolter fprecdBen on: ie 
finderwann fre werden getrófter nac vo nn enfBlche 
inder wan górtlicGem treft. wann gort S Berze ere 
Benen ft Tre augen feiner LicBen an erwelte n° enfché 
wan Ten trePen mit Dem trof Pes ewicen leBene, als 
fo Vas fürBafPein BerriBruf oder fBmerrse folliche 
menfBen Beriieren: ff/warifice vorfyn Je Sur ges 
zangen fit. Ufo fpricÊr fanctus ZoRannes mn Pens 
bas Ber BeymelicGen offenBarung AUGer Die ment 
Bie Bie wi Biefer zeir nit alfo weyrien Bie werdene on 
Cen zweifel weymen inn Pee vrBervacBtli en amer 
eigen ewigen peyn der Pelle ond werdenrPen Efes 
gevften geBen (7 ive gewalr PerfieBie wiee Paumen 
ond tiiren mr Pen fporm Pee cmirenfciiere- vnd Pac 
unB Sr aamrer Kfindic er me Pa rowo of levd <mB 
Beynefúnde Pie Pur veran Pafkinn Syefiet Eversen 
scyerond fe ce fo Beffer ord fpar Devere rewe vatrí. D5 
alter oder inn Dae cndealf evil m enfcGen tCun vnd 
dj 


Eeten nnee | 


72 


bedrogen worden. Wanneer dan de tijd van de dood komt, heeft 
mens zoveel te schaften met zijn lichamelijke pijn, dat hij het 
andere vergeet. Hier moet men weten, dat er helaas vele mensen 
zijn die, wanneer zij in de vasten moeten biechten - nu het 
verplicht is naar ordening van de moeder der heilige Kerk dat 
iedere mens op zijn minst in de bovengenoemde tijd zijn 
zonden biecht -, zo traag, laat en onwillig zijn, dat zij hun biecht 
zo lang mogelijk uitstellen als zij kunnen. Sommigen tot aan de 
vasten, sommigen tot aan de palmdag, en het is voorzienbaar 
dat wanneer dergelijke mensen niet meer wettelijk schande 
zouden vrezen, zij immer ongebiecht zouden blijven. Dat 
degelijke mensen tot de biecht gedwongen worden door een 
dusdanige wereldlijke vrees, is er een ware oorzaak van dat zij 
ook geen gans berouw hebben. Bovendien heeft de biecht dan 
in het geheel geen nut, want het berouw moet met de biecht 
vergezeld gaan, anders is het niets waard. Ach, hoezeer onzalig 
zijn zulke mensen die meer de wereldlijke schande vrezen dan 
God. Want iedere christenmens verheugt zich toch van ganser 
harte wanneer de heilzame tijd van de vasten ervoor zorgt, dat 
hij zijn bevlekte en onreine ziel, die door de onzuiverheid door 
menige zonde van hem misvormd is, wederom louter, rein en 
helder maakt. Daarom moet de biecht allereerst vrijwillig zijn, 
anders is hij niets waard. De biecht moet ook louter zijn en wel 
zo, dat de mens helder zijn zonden vertelt, hoe hij die begaan 
heeft en niet omdat een beul’ het hem verplicht, zoals vele 
mensen doen. Hij'® moet ook bescheiden zijn, zodat hij! iedere 
zonde met onderscheid uitlegt voor zover hij kan en vermag, en 
waar en hoe hij die volbracht heeft. Hij moet ook deemoedig 
zijn, en met grote vrees en schaamte geschieden, want daarnaar 
wordt de mens veel pijn afgenomen. Toch moet de vrees of 
schaamte niet zo groot 


? "hüttel”. Kennelijke zetfout voor 'büttel'. 
ij "Sie", lees: de biecht. 
1 ver", lees: de biechteling. 
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Zijn, dat de mens iets verzwijgt, want wanneer dat geschiedt, 
zou het geen ware biecht zijn. En de mens die de dingen niet in 
zijn biecht opneemt, heeft geen waar berouw en doet geen ware 
biecht. In de heilige geschriften vinden wij zeer weinig mensen 
die aan het eind van hun leven volkomen berouw hebben gehad, 
met uitzondering van de misdadiger aan het kruis, die door de 
almachtige God ten voorbeeld is gesteld aan alle mensen die 
gezondigd hebben en hun leven willen verbeteren, opdat zij niet 
vertwijfelen in hun zonden. Doch de mens die in een zondige 
staat en wezen is, moet zich niet verlaten op het einde van de 
misdadiger, want God de Heer trekt van zulke mensen Zijn 
goddelijke genade weg. Wanneer alzo temand jegens Zijn 
barmhartigheid zondigt, is dat een zonde die zeer moeilijk te 
vergeven is. Daarom moet iedere mens bedenken dat God, de 
rechtvaardige Heer, degene die in de huidige dag verzuimd 
heeft doordat hij zonde volbracht heeft, niet de dag van morgen 
zal beloven om de zonde te boeten, en daarom is het met name 
een ijdel voorrecht en onzeker iets dat de mens zijn berouw wil 
opsparen tot aan het einde, aangezien hij toch wel weet dat er 
zeer vele dingen zijn die hem daaraan hinderen. En dit is over 
het berouw en leed om de achterliggende zonden. 


Het 12e hoofdstuk, over de biecht. 


Onder de tweede punt aan de spoor kunnen wij de loutere biecht 
verstaan, die moet volgen op het ware berouw en het lijden om 
de zonde. Want wanneer de mens berouw zou hebben, zoals 
hierboven beschreven, en hij zou de zonde niet biechten zoals 
de biechtvader het wel zou willen hebben, dan had hij niet 
genoeg gedaan. 


75 


feiaAas Vetmerf etwa wl iweider AIS 


Beh: fo were eo Eeyur gevedre Berreonnd we Pe: 
Le dees Dürg mr anfeiner BeicBe Bat Der kar 
Beinn ware vewnach Jut Beinn ware Beier ord wir in 
Pee Beiligen gefdeffre gar wenrg meufdten wander 
Bieann Yemend wee leBens volonmen rw « efaBr 
BaSen raufsgefBerden Der fBecBer an Dern evcurs Dern: 
Ber almedseig got wergeferse Garsalen menf cher: Ly 
Pe gefinnder BaBen vnd w leBen wollent Gefferiir Faa 

ic er wersweifeln inn tren fundens Aer Bermserfc5 
do ikun eynem funtlidsen flat vind wefens faCG 
fiB ntt laffen wffBee fBeBers enderwar ger Der Bere 
olcBen menfeBen aB3yBen ftfeur 5 Srl: genad: Sve 
alfofundenr vfffcin Faun Berrsig beits ond Gaat 
einfölBe fund Die zac fBweve fEsüwergeBen? ornd 
VarumBfal ein ieg Blier meufB gedencten Das gore 
Der gerede Berze Der un Den Bertien rag verinkt 
Bar üm Deer diefiind wolenBract Barra ute werker 
fen Pen mornigen tag dicftind 3û RüfFenrori Farun-B 
ferfEee sa male ín vppig Pescchht wrifier tina Ps 5 
mu enfeBe fcinse rewefparen wil Byfran Ras cudcifo er 
Poh wol werf gar oil Dn fine Prey Faran Puur 
Dern Ond Pf uft wen Per vewe wnd leyde vm8 Dye 
wergangen fiindce 


Boas.rif. a.vonrderbeirbte 
Gr Per anderen fpierscrr an dermfporn mó sen 


wir werfteen Biclauter Bere dre do nac vel 
LA genfolder waren vewen vnd leyde om Bòre 
firide /Fann were co 3 der menf8 vewe Rete wie of 
efcBriBenn and BercBrer nie dre funde fo er der, 
Belger wel BaBen.miódtefe Better nit gnige tRá 
ĳj - 


76 


Want zo kun je het toch wel noemen, wanneer iemand een ijdel 
berouw heeft zonder de biecht, die de mens toch zo goed zou 
kunnen volbrengen en doen, terwijl hij het toch niet deed. En 
het zou voor hem niet van nut zijn voor het eeuwige leven. 
Anders is het, wanneer de mens waar berouw heeft en gaarne 
zou willen biechten, maar geen biechtvader kan vinden. Want 
op zulk een wijze zou het berouw de mens tot nut en goed zijn 
voor de eeuwige zaligheid. Hier moet men weten, dat de biecht 
niet anders is dan een gewillige, louter bescheiden en eigen 
uitleg der zonde en erkentenis met gans berouw en leed. En 
ging de mens anders naar het Heilige Sacrament, dan zou het 
geen wonder zijn dat de aarde hem levend verslond vanwege de 
grote zonde die hij daarmede volbracht. En zou ook de 
barmhartigheid niet zo groot zijn, dan zou een ganse 
gemeenschap van een dorp of van een stad, of een gans land 
van zulk een mens het ontgelden. Want zulk een mens en 
eenieder die niet een ware biecht aflegt en daarover tot het 
waardige Sacrament gaat, doen God zulk een slag alsof Hij 
lichamelijk hier op aarde kwam en de mens Hem lichamelijk 
zou doden, hetgeen toch een onuitsprekelijke doodzonde zou 
zijn, alzo in alle gelijke vormen en wijzen. Doch de mens die 
niet zijn biecht aflegt en die verzuimt, en ook niet tot het 
Heilige Sacrament gaat naar de bedoeling van de heilige 
christenheid in de bovengenoemde heilige vasten- en paastijd, 
tegen en zonder de wil, raad en opdracht van de biechtvader, die 
mens staat er dan zo voor, dat zijn biechtvader hem zegt het 
achterwege te laten, dat wil zeggen, tot het Heilige Sacrament 
gaan. De biecht moet ook zichzelf betreffen, zodat de mens over 
zichzelf en niet over andere mensen biecht. Nog zeer vele 
eigenschappen behoren tot een ware, loutere biecht, hetgeen 
hier te lang zou zijn om te vertel- 
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len, aangezien bij de mens ook een behoefte aan de preek hoort, 
want al ons heil ligt aan het ware berouw en de loutere biecht, 
en aan de volkomen boete. 

De volkomen boete mogen wij verstaan onder de derde punt, 
die ook naar voren gericht is, want het ware berouw om de 
zonden die achter ons zijn, wordt ons beduid door de punt aan 
de spoor die achteruit staat, zoals hiervoor geschreven staat. 
Vervolgens komen er twee dingen die de berouwvolle mens 
voor zich heeft. Dat is de loutere biecht en de volkomen boete. 
Die verstaan wij onder de naar voren gerichte twee punten aan 
de spoor. Over de volkomen boete zegt St.-Augustinus: De 
volkomen boete is, dat de mens de aangelegenheid der zonde 
uitwerpt en verder niet begaat. Zo zegt St-Anselmus: Het 
volkomenste is, dat de mens God de passende eer geeft, zodat 
hij zich met Hem verzoent en genoegdoening geeft zoveel hij 
kan en vermag. Ook aan zijn nevenchristen die hij eerder 
vertoornd heeft of schade toegevoegd, naar raad en oproep door 
zijn biechtvader. En hij volbrenge gewillig en gaarne de boete 
die de priester hem oplegt zonder enige tegenspraak, aangezien 
toch iedere boete die in de biecht wordt opgelegd, zeer klein is 
vergeleken met de zonden van de mens. Derhalve moet de 
zondaar uit zichzelf iets meer doen dan hem wordt opgelegd, 
aangezien toch geen enkele zonde ongewroken en ongeboet 
mag blijven, hetzij hier in deze tijd of aldaar in het vagevuur, 
waar een uur de mens honderd jaar dunkt wegens grote smart, 
wee en pijn. En de mens die zich het vagevuur wenst, weet niet 
wat hij doet. Aldus spreekt St.-Gregorius. Doch het vagevuur is 
hem liever dan de hel, want het ene heeft een einde en het 
andere niet. Derhalve moet jij, arme zondaar, 
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gaarne boete doen, hier in de tijd, met vasten, bidden en 
aalmoezen geven, naar kerken en naar preken gaan en met 
andere boetvaardigen werken, opdat je niet grotelijks gestraft 
wordt in de toekomstige tijd. Alzo heb je de spoor met drie 
punten; de ene achterwaarts en twee voorwaarts. In het midden 
zijn ze samengevoegd. Alzo zijn ook deze drie dingen, dat wil 
zeggen, berouw, biecht en volkomen boete der penitent van het 
volkomen leven. 


Het 13e hoofdstuk, over het spoorleder. 


Iedere spoor moet met het leder aan de voet worden 
vastgebonden met twee lederen. Het ene zit aan de voet vast en 
is zo verborgen, dat men het niet goed ziet. Het andere gaat naar 
boven rond de voet, zodat men het gans ziet. Zou het zo zijn, 
dat het de spoor aan zulke lederen ontbreekt en het ze niet heeft, 
dan zou het voor de ridder geen nut hebben om het paard te 
sturen. Onder het leder, dat een fraaie stof is, mogen wij de 
deemoedigheid verstaan, die een behoeder is van alle deugden. 
Alzo is de hovaardigheid een wortel en een oorsprong van alle 
ondeugden, zonden en slechtheid. De deemoedigheid moet 
tweevoudig zijn, namelijk innerlijk en uiterlijk. Want zou het zo 
zijn, dat de mens uiterlijk deemoedig is en innerlijk niet, dan 
mocht men hem een huichelaar noemen en een hovaardige 
mens. Zou hij evenwel de innerlijke deemoedigheid hebben en 
de uiterlijke niet, dan gaf hij zijn medemensen een slecht 
voorbeeld, zodat andere mensen bij hem of door hem geërgerd 
werden. De mens die derhalve ware boete wil bewerkstelligen 
om zijn zonden, moet zijn boetvaardige werk volbrengen in 
innerlijke en uiterlijke deemoedigheid. Niet om wereldlijke 
roem, want net zoals de spoor die het onderste leder niet heeft, 
dat wil zeggen, de innerlijke ware mening, zich spoedig naar 
voren en naar achteren omkeert, alzo keert de mens zijn 
aalmoes geven, zijn vasten en zijn andere goede werken om, die 
hij doet opdat hij door de mensen gezien wordt. 
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Daarom spreekt de Heer: Voorwaar, ik zeg u, zij hebben hier in 
deze tijd hun loon genomen. Heeft hij echter het leder niet, dat 
wil zeggen, dat hij de goede werken achterwege laat, dan 
ontvallen hem de sporen, dat wil zeggen, de drie boven- 
genoemde werken der penitentie. 


Het 14e hoofdstuk, over godvrezendheid. 


De twee leders moeten inwendig en uitwendig aangehecht zijn. 
Onder de hechtingen moet je de godvrezendheid verstaan, want 
de ware deemoedige mens vreest altijd de Heer in al zijn 
gedachten en woorden. Daarover zegt David in de psalm: Heer, 
nagel en voeg mijn vlees tezamen met Uw vrees. Hij zegt ook, 
dat de vrees het begin van de wijsheid is. En daarom kan de 
mens die zonder de godvrezendheid leeft, wel een nar of een 
dwaas genoemd worden, aangezien hij de geestelijke wijsheid 
niet heeft. Hij is gelijk de ezels, muildieren en paarden waarin 
geen begrip is. Wil je daarom niet eeuwiglijk verdoemd 
worden, moet je God, jouw Schepper en Heer, in al je 
aangelegenheden voor ogen hebben, want Hij ziet en onderkent 
niet alleen de woorden of werken, doch ziet met name ook de 
geringste gedachten van je hart. Hoe komt het echter dat je je 
schaamt om voor de sterfelijke mensen te zondigen, en je je niet 
schaamt voor God de Heer, voor een moeder Maria en alle 
engelen en uitverkoren mensen en heiligen die alle werken 
duidelijk onderkennen? En daarom mag ik wel zeggen, dat de 
zondaar en niet-godvrezende mens EN 
vergeleken kan worden met de on- 
verstandige dieren. Aldus zij je ge- 
sproken over de sporen. 


Het 15e hoofdstuk, over de toom. 
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Het derde wat de wereldlijke ridder moet en behoort te hebben, 
is de toom. Want hoewel hij het zadel en de sporen zou hebben 
en niet ook de toom, dan zou hij het paard vooral niet in zijn 
macht hebben, zoals ook hiervoor geschreven staat. 

Onder de toom kunnen wij in het kort de bescheidenheid 
verstaan, die de mens moet hebben in al zijn aangelegenheden 
en werken. Wij zien wel in, dat wanneer iemand op een paard 
zit en het stevig de sporen wil geven en dan geen toom heeft, 
dat het paard dan hard zou rennen, zodat beiden zouden 
omkomen. Alzo vergaat het de mens die met onbescheidenheid 
het boetvaardige leven aanvangt, want er zijn vele mensen die 
dingen en werken zo grof aanvangen, dat zij zichzelf ver- 
nietigen, zodat zij uiteindelijk voor niemand van nut zijn. Dat 
geschiedt dikwijls degenen die het klooster of een orde ingaan 
om hun leven te beteren. Daarom vindt men in de wereld 
weinig mensen die in dergelijke aangelegenheden te veel doen, 
want iedereen doet zo weinig als hij kan. Zo wil ik vele dingen 
afslaan, want zo kort als de mens het paard heen-en-weer trekt 
met de toom, alzo moet iedere mens daaraan denken en de 
uiterlijke vijf zintuigen wegtrekken van slechte, ijdele dingen en 
aangelegenheden en ze naar goede dingen en aangelegenheden 
trekken. Dat zijn drie dingen die tot het paard behoren, namelijk 
het zadel, de sporen en de toom, uitgelegd met uiterlijke 
deugden die daarmede te vergelijken zijn. 
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Het 16e hoofdstuk, over hoe een ridder zit 
op een paard en geen harnas aan heeft. 


Hier moet men verder weten, dat wanneer de ridder zo op het 
paard zit als hierboven afgebeeld staat, dit niet genoeg is om 
zijn vijanden te weerstaan zodat zij hem niet aan zijn lichaam 
letsel toebrengen, tenzij hij aangekleed is en goed uitgerust met 
het harnas, dus met pantser, kap en ander materieel zoals hierna 
staat. Aldus is het voor de geestelijke ridder genoeg om met de 
bovengenoemde deugden 
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zijn geestelijke vijanden te weerstaan, zodat zij hem niet aan de 
ziel verwonden wanneer hij de deugden heeft en erdoor 
aangekleed wordt, zoals hierna geschreven staat. Die kunnen 
ons beduid worden door de uitrusting van de ridder. 


Het 17e hoofdstuk, over het pantser. 


Het eerste wat hij nodig heeft, 
is het pantser dat het ganse 
lichaam rondom bedekt waar 
de vijand toesteekt, opdat hij 
niet gewond wordt. Daaronder 
kunnen wij de engelachtige 
deugd verstaan die ‘prudentia' 
heet. In het Duits: voorzich- 
tigheid. Want de wijze, voor- 
zichtige mens moet ook gees- 
telijk worden verstaan. Hij ziet 
hetgeen achter hem ligt, dat wil 
zeggen, zijn verleden tijd, hoe 
hij die tot nu toe volbracht 
heeft. Hij onderkent en ziet ook 
hetgeen voor hem is. Dat zijn met name vier dingen. Het eerste 
is zijn natuurlijke dood van de boven beschreven staat van het 
hout aan het zadel. Het tweede is het Jongste Oordeel. Het 
derde is de pijn van de hel. Het vierde de vreugde van het 
eeuwige leven. Over deze vier dingen zegt St-Bernardus: Wat 
is gruwelijker dan de dood, wat is verschrikkelijker dan het 
Jongste Oordeel, wat is onverdraaglijker dan de hel, en wat is 
lieflijker en zoeter dan het eeuwige leven? Daarover zegt de 
wijze Ecclesiastes: Zoon, gedenk de laatste dingen die je moet 
meemaken, dan zondig je nimmermeer. Er zijn echter vele 
mensen en vrijwel de gehele 
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wereld die hun voorzichtigheid niet wijden aan deze dingen, 
doch bedenken hoe zij grote goederen, eer en macht kunnen 
verwerven. Daarop zetten zij dag en nacht en altijd hun zinnen 
en gedachten, en vergeten geheel en al de bovengenoemde 
dingen waar al hun zielenheil aan ligt. Door de wereld worden 
zulke mensen wijs en voorzichtig genoemd. Naar waarheid 
moeten zij echter tot dwazen en narren jegens God worden 
geteld. En ook zijn zij geen kinderen Gods, doch van de wereld, 
die slecht loon geeft. Daarom zegt de profeet: God mocht willen 
dat zij hun laatste dingen overdachten, begrepen en be- 
schouwden. En op gelijke wijze dat het maliënkolder veel 
ringetjes en gaten heeft, zo heeft iedere voorzichtige mens het 
zeer nodig, dat hij zich aan alle kanten goed voorziet. Want 
onze vijand, de boze geest, heeft duizendvoudige list en 
menigerle1 verleiding waarmede hij de mensen aanvecht. En om 
deze te weerstaan, zijn ook van nut de deugden met het 
aandachtige gebed, over ieder waarvan hierna helder 
geschreven staat. 


Het 18e hoofdstuk, over de gordel. 


Vervolgens moet hij een gordel hebben om het pantser. 
Daaronder kunnen wij de gerechtigheid verstaan. Daarover zegt 
de profeet: De gerechtigheid wordt zijn gordel. En de priester 
zegt, wanneer hij de gordel om de albe legt: Heer, gord mij om 
met het snoer of met de gerechtigheid van de gordel en bind om 
mij Uw goddelijke liefde en die van mijn naaste. 
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De gerechtigheid geeft God hetgeen Hem en de naaste 
toebehoort. Ook is de mens aan Hemzelf, God de Heer, de 
verzoening om de zonden verschuldigd, zijn aandachtige gebed 
en de beschouwing van Zijn heilige, bittere lijden en ook de 
beschouwing van grote liefde, vriendschap en goedheid die God 
de Heer hem op menigerlei wijze betoond heeft. De mens moet 
aan eenieder geven wat hem toebehoort. Allereerst het tijdelijke 
goed. Wanneer hij dat heeft terwijl het aan iemand anders 
toebehoort en hij het niet teruggeeft, zou hij immer en 
eeuwiglijk verdoemd moeten worden. Daarom staat er geschre- 
ven, dat de zonde nimmermeer vergeven wordt, tenzij het 
afgedragen, gestolen, gewoekerde of geroofde goed wordt 
teruggegeven. St-Gregorius zegt over de rijke man die met 
purper bekleed was: Gij allerliefste broeders, dat de zeer rijke 
man verdoemd wordt, is omdat hij zijn eigen goed niet met de 
arme Lazarus gedeeld heeft, en toch ook niet over hem 
geschreven staat dat hij iemand het zijne geroofd of afgenomen 
heeft. Hoezeer gruwelijk en heftig worden dan diegenen 
gestraft, die andere lieden het hunne met geweld, met roof en op 
menigerlei andere wijzen afnemen. En voor jou, arme zondaar, 
rover of moordenaar is dat alles een zonde. Hoe wil je je laatste 
einde voor God doorstaan? Want je moet heftig spreken en 
antwoord geven om zulke een grote zonde. Hoe wil je immer 
uitboeten dat je de arme het zijne afneemt en soms verbrandt of 
verderft, die je toch nimmer leed heeft aangedaan? De tijd komt 
nog, dat je gaarne zou willen dat je nimmer in het 
moederlichaam ontvangen werd vanwege de onuitsprekelijke 
pijn die je er eeuwig om moet lijden, en je mocht gaarne willen 
dat je nimmer mens was geworden, want je kunt nimmermeer 
tot genade komen. 
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Zo is het ook met ander onterecht goed dat men bezit en niet 
teruggeeft op de boven beschreven wijze. Hierover zou veel 
kunnen worden gezegd, hetgeen ik allemaal afsla omwille van 
de beknoptheid. 


Het 19e hoofdstuk, over de kol. 


Hierna hoort de kol om de 
hals. Daaronder verstaat men 
de matigheid aan eten en drin- 
ken, die de mensen veel scha- 
de brengen aan lichaam en 
ziel. Daarom moet, op gelijke 
wijze als de ridder de hals met 
de kol dwingt zodat zijn vijan- 
den de hals niet kunnen verwonden, een mens zich dwingen en 
zijn eigen aard weerstaan tegen het genoemde eten en drinken. 
Want daardoor vervalt de mens dikwijls in grote lichamelijke 
ziekten, want veel meer mensen sterven door vreterij dan door 
het zwaard. Aldus spreekt St.-Paulus. Deze zonden is voor 
sommige mensen de geestelijke dood aan hun ziel. Daarover 
spreekt St.-Johannes in het boek der hemelse Openbaring. ° Er 
zijn vele mensen gestorven, alzo spreekt hij geestelijk over het 
water.'® Dat wil zoveel zeggen als over het vrolijke eten en 
drinken, die daarna meteen bitter zijn geworden, dat wil zeggen, 
na de dood, want mensen die in deze tijd hun wellust gans 
leggen in eten en drinken, en ook hun vasten naar ordening der 
heilige Kerk niet aanhouden, worden na hun dood eeuwiglijk 
gespijzigd met het vuur van de hel, of moeten grotelijks 
getroffen worden in de pijn in het vage- 


P Het begin en einde van de citaten is onduidelijk. 
5 Vermoedelijk Openbaring, 22: 6. 


95 


Ufo ifEauch mie anderm vrvecBeen gur Jas me 
Bar oud co nit widerd Be ús oB gef: deiBener weyfies 
Lie won were wil zit (agen Vasi afkes a8fBlage 
Pur dee Ciitese willen « 


Has niüngebentte ra, vomkolier 
ArnocB Bözee : 

B Loer omg 
Den Bal Do 
Bey man vers 
fee Dye mert ( 
cEeyran effen ks 
Vd teúncEen ek 
95 Der men idee oli pen 
an le wi fcle-ond ParumB glei, 
dee weyfsralfe Beerieeer Ben Bal Swinger mie Vern 
Eolersalfo Pas mn fem weinde Pens Bale nie leersenral 
fel cusmenfcBe fih 3wingen ondfetnet eygen natuere 
widerfteen an vB zig ern cffen wid trincEen ‘wann Par 
Due Ducke oi vldeemenfB welke ús grofse LeiplicGens 
(era gen! wart wil Hee flerBenr van frefiercye 
ar wan Perm fhwere Ulfo fpricGr fanctus Paulus, 
Dye (nde ifEmancBen menfBen gerftlicben tódren 
an feincefelen Do wan fpriBefanctus JeBannes ú 
Vers Gu Dee BeymlicBen offer Ca tung Oofine vil 
menfBen gefkorBensalfo fprece er gef ic wen Fe5 
waffer Jas uE fo ilzaleven der LiftigBer effens onnò 
grúnefens/ Duc Daenoch fine worden: 3u male Gurrer / 35 
…_WEne8 Bens eoderwan warumB (slice menfcBen De 
úi Diefer seit teen wolufEgentslicB BaBen'in jee vi 

Üt evincEen „oi anc@ te vaten noc8 ezdenung Per Geir 
ligen CieBen nie Balten Die werdennac (rêrod wig 
LiBen gefpeyfermir Dem fetier Fer Felleroder Miiffen 
Ber gro lich gefkeoffer woeden ins Per pet Feefegr 
cf 


9% 


vuur of in deze tijd. Uit deze zonde volgen dronkenheid, haat en 
nijd, laster en met name de onkuisheid, vele andere euvels, et 
cetera. 


Het 20e hoofdstuk, over de schoot. 


De ridder heeft een schoot die 
hij ombindt en waarop hij ook 
zit. Hij beduidt de vierde 
engelachtige deugd. Dat wil 
zeggen, de sterkte waarvan 
geschreven staat in het Boek 
der Spreuken: Hij heeft met 
de sterkte zijn heupen omgord 
en heeft zijn armen gekastijd. Dat wil zoveel zeggen qua uitleg, 
dat hij sterk de vleselijke zonden heeft weerstaan, hetgeen de 
onkuisheid is, die haar oorsprong in de heupen heeft. Alzo 
spreekt Job: Die mens is een sterke gordel voor zijn heup, die 
hevig de onkuisheid weerstaat. Niet alleen de werken, doch ook 
de woorden en gedachten. Want ze gelden niet alleen de 
werken, doch ook de ijdele schimpende woorden en de kwade 
begeerte. Want de Heer zegt: Wie de echtelijke vrouw van zijn 
naaste in zijn hart begeert, heeft thans zijn echt gebroken. Doch 
zo is de begeerte of gedachte gemakkelijker te boeten dan de 
werken. Ze doden echter twee zielen. De echtbreker is gelijk 
een varken, want net zoals het varken het schone water verlaat 
en zich in een poel legt, zo doet ook de echtbreker. Die verlaat 
zijn huisvrouw en gaat naar een ander. Dit is een zeer grote 
doodzonde, hoewel men die ondertussen klein acht, aangezien 
zulk een zonde op de slechtheid in de wereld vrijwel de 
overhand heeft genomen. En hetgeen hier over een man gezegd 
is, is ook over vrouwen te verstaan. 
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Men moet weten, dat tedere mens die buiten de echt, in welke 
staat hij ook mag zijn, de onkuisheid volbrengt, dodelijk 
zondigt. En er is menigerlei onkuisheid, doch ik sla het af om 
het uit leggen, want eenieder die naar de preek gaat, hoort er 
veel over zeggen. Want op gelijke wijze als hierboven 
geschreven staat, moet een iedere ridder van onze Heer Jezus 
Christus steeds zijn lendenen omgorden, dat wil zeggen, met de 
schoot van de sterkte zijn woord, werk en gedachte aan deze 
ondeugd weerstaan. Op gelijke wijze omgordt aldus de 
wereldlijke ridder zijn heupen en bindt het schaamlid met de 
schoot, naar de woorden van de Heer. Aldus zegt Hij in het 
evangelie: Uw lendenen moeten omgord zijn en de lichten 
branden in uw handen. Daarover zegt St.-Gregortus: De heupen 
verzoenen wij wanneer wij de vleselijke begeerte der 
onkuisheid dwingen door de kuisheid. De lichten dragen wij in 
de handen, wanneer wij andere mensen een goed voorbeeld 
geven met de goede werken. Daarom staat hierboven ook 
geschreven dat de sterkte zijn armen heeft gevestigd. Dat wil 
zeggen, hij heeft de goede werken en de kuisheid en de sterkte 
in zich gehad. 


Het 21e hoofdstuk, over de kap. 
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Onder de kap kunnen wij het natuurlijke wezen van de mens 
verstaan. De kap is gemaakt uit twee stukken. Het ene is uit één 
stuk en is het bovenste deel. Het andere is gemaakt uit vele 
stukken, dat wil zeggen, uit de pantserringetjes, en bedekt de 
hals. De kap is in het midden wijd, en nauwer bij de opening. 
Boven is hij puntig en gesloten. Daaronder kunnen wij het 
huidige leven van de mens verstaan en bemerken. Onder de 
opening in de kap kunnen wij de ingang van de mens in deze 
wereld via het moederlichaam verstaan. Deze ingang is nauw, 
want wij worden met grote pijn en geween in deze wereld 
geboren. In het midden is de kap wijd, tot een teken dat het 
leven van de mens wijd is, want hij is op menigerlei wijze tot 
zijn dagen gekomen door vrolijkheid in deze wereld. Doch het 
einde is de dood, die bijzonder puntig is als de kap bovenaan en 
vooral uitermate gruwelijk en scherp. De kap is wit en gelijkt 
op een teken dat het leven van de mens louter en helder moet 
zijn. Aan het smeedijzer vooraan bij de kap, dat in de strijd of 
kamp gesloten moet zijn opdat de vijand de ridder niet daardoor 
steekt of verwondt, kunnen wij het besluit of de bewaring 
bemerken van onze uiterlijke zintuigen. Aan het stuk pantser 
dat aan de kap hangt, moeten wij de tijd na onze dood 
bemerken, want op gelijke wijze als het van vele stukken of 
ringetjes gemaakt wordt, aldus zijn wij tezamen gevoegd uit 
vele botjes, het ene groot, het andere klein, die alle tezamen 
verspreid worden na onze dood; het ene hierheen, het andere 
daarheen, want de wormen hebben ons vlees opgegeten. 
Daarmede moet iedere mens zijn hals bedekken, dat wil zeggen, 
dat hij altijd in zijn gedachten heeft wat hij moet worden. Dan 
zondigt hij nimmermeer. 
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Het 22e hoofdstuk, over arm- en beenbeschermers. 


Hier kunnen wij door mid- 
del van de vier armbe- 
schermers ofwel platen, en 
de vier beenbeschermers, 
waarvan er samen acht 
zijn, de acht zaligheden 
verstaan. Vier ervan zijn 
naar beneden gericht naar 
de mensen, en wel zo, dat 
de mens jegens zijn mede- 
christen barmhartig is door 
de werken der barmhar- 
tigheid; dat hij de naakten 
klede, de dorstigen lave, 4; K 
de hongerigen spijze, de ontheemden herberge, de doden 
begrave, de gevangenen verlosse en de zieke en bedroefden 
trooste in hun lijden. De tweede zaligheid is, dat de mens met 
de woorden zachtmoedig, mild en goedig voor de mensen is. De 
derde is, dat hij jegens iedereen vreedzaam is. De vierde, dat hij 
geduldig is in de vervolging en voor zijn naasten. En deze vier 
hierboven beschreven zaligheden moeten wij verstaan onder de 
vier beenbeschermers, die onder aan het lichaam zitten. De 
andere vier behoren bovenaan aan God, aldus, dat de mens 
gewillig arm is om godswil, dat hij hongert en dorst naar de 
gerechtigheid, dat hij weent om zijn zonden die hij jegens God 
begaan heeft, en dat hij rein en louter van hart is. En die vier 
kunnen wij onder de vier armbeschermers verstaan, die 
bovenaan het lichaam zitten. Wie deze acht zaligheden niet 
bezit, is net als een ridder die in de strijd staat zonder zulke 
been- en armbeschermers. 
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Het 23e hoofdstuk, over de handschoenen. 


Onder de twee handschoenen die tien 
vingers hebben, kunnen wij de Tien 
Geboden verstaan, die wij verplicht 
zijn aan te houden jegens twee per- 
sonen, dat wil zeggen, God de Heer en 
jegens onze neven-christenmensen. 
God de Heer zijn wij een waar chris- 
telijk geloof verschuldigd, dat wij Zijn 
heilige naam niet bezwaren en onze 
feestdagen goed houden. De mensen 
zijn wij verschuldigd, dat wij moeder 
en vader eren, niemand lichamelijk of 
geestelijk doden, niet echtbreken, geen 
valse getuigenis afleggen en niemands vrouw of goed begeren. 


Het 24e hoofdstuk, over de borstplaat. 


De borstplaat die de ridder voor het 
hart heeft, is glad en schitterend. 
Het beduidt de louterheid van het 
hart, zonder dewelke niemand God 
de Heer kan hebben gezien. En op 
gelijke wijze als de borstplaat de 
steken van de vijand afweert, weert 
de louterheid van het hart de ge- 
dachte en gewetensscheuten of ste- 
ken der verleiding van de boze geest af. Dat het echter vooraan 
bij het hart hangt, doet ons het Jongste Gericht bemerken, dat 
wij altijd voor ons moeten hebben. Dat wil zeggen, voor onze 
innerlijke ogen van het hart, 
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en dat wij met grote vlijt betrachten hoe wij gestreng en helder 
moeten spreken en antwoord geven, en altijd rekenschap 
afleggen van woorden, werken en gedachten. Uit zulk een 
beschouwing groeit met name de louterheid van het hart. 


Het 25e hoofdstuk, over het schild. 


Op het schild is het wapen van de ridder geschilderd. Daaronder 
kunnen wij de zeven gaven van de Heilige Geest verstaan, die 
op de mens getekend worden bij de doop. Eigenlijk mogen wij 
eronder verstaan dat wanneer de christenmens daarmede 
getekend is, men hem daardoor en door het heilige christelijke 
geloof kan onderscheiden van een Jood of heiden. Hier mogen 
wij ook verstaan, de onschuld die ons bij de heilige doop door 
de gaven van de Heilige Geest ingegoten en gegeven wordt; die 
wij dikwijls verliezen, waardoor wij het schild en het genoemde 
corrumperen en gans verdelgen door de zonde, alzo, dat God de 
Heer zal spreken over de zondige zielen 
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van wie dit beeld is. Aldus wil Hij zeggen: Ik ken hem niet, die 
Ik begiftigd heb in de doop. Dit bevlekken van het schild, dat 
wil zeggen, van de zielen, zal de mens afwassen met het water 
van de tranen van het berouw en het moet hem wederom 
schilderen en tekenen met de loutere biecht en volkomen boete. 
Op gelijke wijze alzo doet de ridder aan wie zijn schild zou 
misstaan. 


Het 26e hoofdstuk, over de beukelaar. 


Onder de beukelaar waarmede men de 
houw aanvangt, kunnen wij ook de hier- 
voor omschreven staat van de gordel 
verstaan, waarmede wij altijd de vijand 
van de hel weerstaan waar hij toeslaat of 
steekt met zijn verleiding. Daarover 
spreekt de priester wanneer hij de stola 
aandoet: Heer, bescherm mij met de 
beukelaar van het geloof. 


Het 27e hoofdstuk, over het zwaard. 


Het zwaard, dat aan beide zijden snijdt, err 
betekent de preek en het woord van 
God. Daarover spreek de profeet: Ik heb 
uw tong gewet als een scherp zwaard. 
Want net zoals een scherp zwaard het 
ene ding van het andere scheidt, alzo 
scheidt de preek de mensen van hen met 
wie zij voorheen één waren door de 
zonde, dat wil zeggen, van de boze 
geest. Want menige mens komt tot 
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berouw en tot leed, kommer en tot grote goddelijke liefde, 
genade en behoud; tot de geboden Gods door de preek en ook 
tot eeuwige vreugde. Wie eeuwig verloren gaat, hoort de preek 
niet. En daarom spreekt de Heer: Zalig zijn zij, die het woord 
Gods horen en zich eraan houden. En daarom moet jij, arme 
zondaar, gaarne naar de preek gaan en er ook nimmer leeg 
vandaan komen. Je moet er altijd iets van onthouden, opdat je je 
leven moge beteren, en de zinnen die gepreekt worden als zalig 
gaarne horen en ze ook in ettelijke mate behouden. Alzo zijn de 
mensen onzalig die de preek versmaden en ongaarne horen, en 
er ook niet naar leven. Het is een onmogelijk iets, dat de mens 
tot genade komt zolang hij de preken versmaadt, en het 
priesterdom en de preek niet. De mensen zouden spoedig tot 
heidenen worden. 


Het 28e hoofdstuk, over de degen. 


Hier kunnen wij onder de degen, die kort is en 
toch voor de ridder zeer nuttig is wanneer zijn 
vijand hem naderbij is, het aandachtige gebed 
bemerken. Hoewel het zo is, dat dat soms kort is, 
geschiedt het op de juiste wijze nog voor het heil 
van de ziel en met aandacht. Zo verwondt het 
toch hevig de vijand der hel, die de misdadiger 
aan het kruis verwond heeft met korte woorden, 
toen hij sprak: Heer, wanneer Gij in Uw rijk 
komt, gedenk mij. En de 
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openlijke zondaar sprak: God, wees mij, arme zondaar, genadig. 
Daarvan zegt Isodorus, dat er niets hevigers is waarmede de 
mens de boze geest kan weerstaan, dan het aandachtige gebed 
waarmede de mens vanuit de grond van zijn hart en met ganse 
deemoedigheid om hulp smeekt en van God de Heer, Zijn 
uitverkoren moeder Maria en de lieve heiligen verlangt, dat zij 
hem tot troost komen. 


Het 29e hoofdstuk, over de helm. 
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Ge kunt merken door middel van de helm, dat bij de ridder de 
beschouwing van de lieve heiligenlevens die voor ons geweest 
zijn, bovenaan staat, met name het leven van onze Heer Jezus 
Christus. Want op gelijke wijze dat de helm menigerlei kleuren 
heeft en de wereldlijke ridder siert, alzo is het leven van onze 
Heer Jezus Christus, dat gesierd is met menigerlei kleuren der 
deugd. Ze sieren de geestelijke ridder door de beschouwing, 
want ieder werk van onze Heer Jezus Christus is voor ons 
geschied tot een teken dat wij ook aldus moeten doen en Zijn 
voetstappen nalopen. Hij heeft geleken op het viooltje dat bloeit 
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en klein ís in zijn geboorte door de grote armoede en dee- 
moedigheid; Hij is blank geweest als de lelie door de kuisheid 
en reine louterheid; groen door de zoete leer die Hij gegeven 
heeft en waarmede Hij de mensen gespijzigd heeft; geestelijk 
als een dier, lichamelijk door het gras gespijzigd. Hij is goedig, 
mild, barmhartig, lieflijk geweest in Zijn gehele leven, in Zijn 
heilige martelaren. Hij is rood geweest als de roos, door het 
vergieten van Zijn rozekleurige bloed. Geel en bleek in Zijn 
dood, die Hij om onzentwille geleden heeft uit grote liefde die 
Hij voor ons gehad heeft. Zulks moet iedere mens betrachten, 
om hem na te volgen in deze korte tijd, opdat hij eeuwiglijk met 
Hem het eeuwige leven bezit. Doch er zijn vele mensen die de 
boze geest navolgen met wellust van het lichaam, in 
hovaardigheid, onkuisheid, toorn, et cetera, en vele andere 
innerlijke zonden, die hem daarnevens toegevoegd worden in 
eeuwige pijn. 


Het 30e hoofdstuk, over de lans. 


Het laatste wat men de ridder in de hand geeft, is de lans. Die is 
lang en heeft twee punten. Eén punt is naar boven gericht; het 
andere onder zich. Onder de lengte moeten wij de eeuwigheid 
verstaan, die net zo lang is dat ze nimmer een einde gewint. 
Zulk een eeuwige tijd zonder einde moet de mens bezitten in 
eeuwige pijn of in eeuwige vreugde. Derhalve moeten wij onder 
het onderste einde van de lans de helse pijn verstaan, die zo 
groot en bitter is, dat niemand die kan bedenken, beschouwen 
of uitleggen. Hij is zo groot als afgebeeld staat, zodat alleen al 
de aanblik van de pijn der verdoemde mensen, geen mens op 
aarde kon verdragen. 
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En het zou zaak zijn, dat de mens geen andere pijn had, dan de 
boze geest aan te kijken. Zulk een pijn en aanblik zou 
gruwelijker en zwaarder zijn dan alle pijn die hij lichamelijk 
zou kunnen lijden. Daarom zegt een leraar: Is het zo, dat alleen 
al de aanblik van de boze geest zo gruwelijk en zwaar is, hoe 
mag dan de pijn zijn die hij de mens aandoet. Ach, jij arme 
zondaar, beschouw zulk een pijn van het helse vuur. Beschouw 
de lengte der pijn die eeuwiglijk zonder einde moet duren. Want 
wanneer de verdoemden er net zovele duizenden jaren geweest 
zijn als er loof en gras en zandkorreltjes op het aardrijk zijn, 
vangt de pijn wederom aan, en alzo duurt hij immer en 
eeuwiglijk. Zulk een beschouwing zou een zondaar wel van 
zonde wegtrekken en geestelijk in zijn hart steken, zodat hij 
zich verbetert. 

Bij het laatste mogen wij onder de punt van de lans die naar 
boven gericht is, de onvoorstelbaar grote vreugde van het 
eeuwige leven verstaan en opmerken. Aldus steekt en verwondt 
dit uiteinde van de lans de vijand van de ridder. Aldus wordt de 
boze geest verwond en doorstoken door de mens die zulk een 
vreugde gans bedenkt en beschouwt, want daarmede wordt 
menige mens van zonden en ook van zijn vijand weggetrokken. 
Het zal ook ons hart steken, wanneer wij gedenken dat wij zulk 
een vreugde zo volledig verloren hebben met onze grote 
zonden. En net zoals deze punt naar boven gericht is, alzo 
moeten altijd ons gemoed en verlangen alleen naar boven 
gericht zijn, naar de hemelse dingen en grote vreugden, die zo 
groot en lieflijk zijn dat geen menselijk hart ze kan 
beschouwen, geen oog ze gezien kan hebben, geen mond ze kan 
uitspreken. Waar duizend jaren zijn als gisteren de verstreken 
dag. Waar de vreugde van een mens groter is, dan een mens hier 
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op aarde van alle vreugde der mensen zou kunnen hebben. 
Waar niet anders is dan vrolijkheid, vreugde en liefde, en van 
alle troost en goedheid meer dan de mens verlangen kan. Moge 
de almachtige God ons door Zijn grondeloze barmhartigheid 
willen helpen, opdat wij eeuwiglijk de eeuwige vreugde mogen 
bezitten. 
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Tot besluit. 


De mens die aangekleed wordt met deze boven omschreven 
geestelijke wapenen en deugden, en de werken der duisternis 
van zich afwerpt, dat wil zeggen, de zonden, en ook aan vele 
kanten omgeven is, zal en mocht zonder enige twijfel zijn 
geestelijke vijanden weerstaan en ook ridderlijk standhouden in 
de strijd in dit korte huidige leven, en gekroond worden met de 
kroon des levens. Daartoe helpe ons God en St-Joris. Amen. 


Gedrukt te Heidelberg 
in het jaar 1494, 
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